
Tod und LebenTod und Leben
Der Tod fragt nicht,

ob wir einverstanden sind,

ob wir bereit sind, ob wir

mit dem Verlust zurechtkommen.

Er klopft an die Tür, 

die wir nicht ö昀昀nen wollen.
Doch niemand kann sich 

vor ihm verstecken.

Der Tod gehört zum Leben.

Doch wenn es richtig ist, was ist,

weil es sonst nicht so wäre,
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V椀攀氀氀e椀挀栀琀V椀攀氀氀e椀挀栀琀
Vielleicht kannst du es nicht verstehen 

und es gibt für dich keine Antwort 

auf die Frage nach dem Warum.

Vielleicht fühlst du dich vom Leben 

geschlagen und bist wütend auf Gott, 

dass er dir den Menschen genommen hat.

Vielleicht fühlst du dich einsam und allein 

und bist wütend auf den Menschen, 

der dich verlassen hat.



Vielleicht hast du ein schlechtes Gewissen, 

weil du nicht mehr nachholen kannst, 

was du versäumt hast.

Vielleicht fühlst du dich hil昀氀os und 
kannst es noch nicht fassen, 

was geschehen ist.

Vielleicht wächst die Angst, 

weil du nicht weißt,

wie dein Leben weitergehen soll.

Vielleicht fällt es dir schwer zu beten,

weil dein Vertrauen in Gott 

tief erschüttert ist.

Vielleicht fühlst du nur Leere, 

weil dein Leben an Sinn verloren hat.



Nur in der Tiefe der Seele, Nur in der Tiefe der Seele, 

mithilfe jeder mithilfe jeder K ra昀琀K ra昀琀,,

die stärker ist die stärker ist 

als alle Vernünftigkeit, als alle Vernünftigkeit, 

kann  kann  Tr漀猀t 甀渀d Ru栀攀 Tr漀猀t 甀渀d Ru栀攀 
gefunden werden. gefunden werden. 
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Wie immer es für dich ist, jetzt,

wo alles ganz anders ist:

Trau der Liebe deines Herzens,Trau der Liebe deines Herzens,
der Kraft deines Körpers,der Kraft deines Körpers,
der Weisheit deiner Seele.der Weisheit deiner Seele.

Erlaube deinen Freunden, 

für dich da sein zu dürfen.

Akzeptiere, dass Gott 

ein Geheimnis bleibt.

Gib dem Leben die Chance,

dir wieder freundlich zu begegnen.


