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Flüsse, Meer und Draußenzeit! 
 

Weit schweift der Blick vom Deich über die glitzernde Nordsee 
oder vom Deutschen Olymp in die Baumwipfel des Cuxlandes: 
Im Dreieck zwischen Hamburg, Bremen und Cuxhaven wartet 
eine bezaubernde Landschaft, die auch ohne Berge höchsten 
Wandergenuss verspricht. Auf traumhaften Pfaden spaziert 
man durch mystische Moore, zu weiten Stränden und über 

waldige Geestrücken; Häfen, Hünengräber und Mühlen locken 
zu spannenden Erkundungstouren. Hier führt jeder Schritt 

direkt ins Glück!  

Mit Tipps zur entspannten An- und Abreise, genussvollen 
Einkehr und Sehenswertem am Wegesrand wird 

ein Rundum-sorglos-Paket daraus..

Birgit Ewe 
 

Birgit Ewe liebt die Natur, das Wandern und vor 
allem ihre Heimat. Die Bremerhavenerin kennt sich 

in der Region zwischen Elbe und Weser hervor-
ragend aus und ist dort immer wieder auf der Suche 
nach einzigartigen Naturerlebnissen. Als zertifi-

zierte Wanderführerin erkundet sie leidenschaftlich 
gerne neue Touren, um sie mit anderen zu teilen 

und ihnen eine schöne Auszeit zu schenken.    

www.birgitontour.de

www.d roste-ver lag.de
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Die AUSZEITEN sind wahre Naturverführer, von blühenden 
Landschaften bis zu bunten Schmetterlingen ist alles dabei. 

Die WEITBLICKE sind Urlaub fürs Auge und garantieren mit 
grandiosen Aussichten den nötigen Abstand vom Alltag.

Wo Wandern und GENUSS sich treffen, sorgen gemütliche 
Gasthöfe und regionale Spezialitäten für das leibliche Wohl.

Wer ENTSCHLEUNIGUNG sucht, bekommt hier immer  
wieder Gelegenheit, an besinnlichen Ruheorten zu verweilen. 

Eine ERFRISCHUNG für Körper und Seele bieten diese  
belebenden Touren an Seen, Flüssen und Bächen entlang. 
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Birgit Ewe

Zwischen  
Elbe und Weser

Wandern für die Seele
20 Wohlfühlwege


