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Kyra Buschak und Michael Becker entdecken 
als Radreisende die Welt und ihre Wahlheimat 

Ostfriesland. So sind sie immer in Kontakt 
mit der Natur und den Menschen und erreichen 
neben bekannten Orten versteckte Wohlfühl-
oasen. Für sie ist klar: Radeln ist nicht nur gut 

für Körper und Geist, sondern auch für die Seele!

www.drahteselzeit.de

Die zarte Seite der rauen See 
 

Moin un hartlik willkomen in Oostfreesland! Neben der platt-
deutschen Sprache finden Strandverliebte im äußersten 
Nordwesten Deutschlands zahlreiche Schätze zum Los-
lassen und Staunen. Im saftigen Grün der Wiesen weht 

der frische Wind im Rücken, Teezeremonien bringen 
Entschleunigung und auf dem Deich schweifen die Blicke 

in die Ferne. Hier heißt es: auf den Sattel schwingen, 
zu sich selbst finden und sich von Ostfrieslands Geschichte 

und Natur begeistern lassen!

Das Rundum-sorglos-Paket enthält außerdem Tipps 
zur entspannten An- und Abreise, genussvollen Einkehr 

sowie zu Sehenswertem am Wegesrand.
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Die AUSZEITEN sind wahre Naturverführer, von blühenden 
Landschaften bis zu bunten Schmetterlingen ist alles dabei. 

Wer ENTSCHLEUNIGUNG sucht, bekommt hier immer  
wieder Gelegenheit, an besinnlichen Ruheorten zu verweilen. 

Eine ERFRISCHUNG für Körper und Seele bieten  
diese belebenden Touren an der Küste entlang. 
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