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Siri — die Sprachassistentin von Apple auch auf der Apple Watch

3. Alltag mit der Apple Watch

Die Apple Watch hat neben der einfachen Zeitanzeige, die jede simple Armbanduhr
auch bietet, noch zahlreiche weitere Funktionen vorinstalliert, die im Alltag niitzliche
Dienste leisten. Das Zifferblatt zeigt immer die aktuelle Zeit. Um aus einer laufenden
App auf das Zifferblatt zu kommen, driicken Sie die Digital Crown.

Nachtuhr beim Aufladen

Wenn Sie die Apple Watch Uber Nacht aufladen, konnen Sie sie als Nachttischuhr
verwenden. Die aktuelle Zeit sowie der Ladezustand, das Datum und der nachste
Wecker werden grof3formatig angezeigt. Je nachdem, wie die Apple Watch auf dem
Ladegerit liegt, schaltet sich die Anzeige automatisch ins Querformat. Sie konnen
in diesem Modus alle Funktionen der Apple Watch nutzen. Driicken Sie dazu einmal
kurz auf die Digital Crown. Um wieder zur Nachtuhr zurlickzukehren, nehmen Sie die
Apple Watch kurz vom Ladegerdt und setzen sie dann wieder darauf.

Wecker-
modus o

Die Apple Watch kann
als Wecker verwendet

geladen wird. Ist ein
Wecker gestellt, wird der

Bildschirm in den Minu- Nachtuhr mit Ladeanzeige,
Wecker 06:11 ten vor der eingestellten .g
rechts: Weckermodus einschalten

geladen wird. In den letzten Minuten vor der eingestellten Weckzeit wird
der Bildschirm dann allmahlich heller. Schalten Sie dazu in den Einstellun-
gen unter Allgemein/Weckermodus den Weckermodus ein.

Die Apple Watch kann als Wecker verwendet werden, wenn sie Giber Nacht {‘3
i

3.1 Siri - die Sprachassistentin von Apple auch auf
der Apple Watch

Die vom iPhone bekannte Sprachassistentin Siri ist eine bequeme Mog-
lichkeit, verschiedene Aufgaben auf der Apple Watch auszufiihren, ohne
dasiPhone verwenden zu miissen.
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Alltag mit der Apple Watch

Siri ermoglicht sogar Aktionen, die auf der Apple Watch sonst aufgrund der sparsa-
men Benutzeroberflache nicht moglich sind.

Um Siri zu aktivieren, driicken Sie die Digital Crown etwas langer, heben den Arm
oder sagen einfach ,Hey Siri”. Die Interaktion mit Siri ist nahtlos und erfordert keine
komplexen Menis; die Sprachbefehle werden direkt verarbeitet und ausgefiihrt.
Sprechen Sie einfach lhre Frage in einem vollstandigen deutschen Satz. Dabei kann
Siri einfache Fragen beantworten oder auch auf der Apple Watch vorinstallierte Apps
bedienen. Siri benétigt immer eine Internetverbindung - bei Apple-Watch-Modellen
ohne Mobilfunk also immer das iPhone in der Nahe.

Ostersonntag ist
am Sonntag, 20.
April 2025.

Nienburg/Weser

13

Siri beantwortet einfache Fragen

In den Einstellungen auf der Apple Watch kénnen Sie unter Siri festlegen, 4%
wie Siri aufgerufen werden soll. StandardmaRig sind alle drei verfligbaren é’?}
Methoden aktiv. Sie kdnnen aber einzeln abgeschaltet werden.
21:45 21:46 21:48
Siri ) Sl )
Siri fragen Digital Crown “

Achten auf drucken [T

Deutsch
(Deutschland)

,Siri" oder , Hey
Siri" Siri-Verlauf

Siri-Stimme

Zum Spre- o .
Stimme 2
chen anheben . =
Sprache

Aktivierungseinstellungen fiir Siri, rechts: Sprache und Stimme auswdhlen

Achten Sie darauf, dass im Feld Sprache die Option Deutsch ausgewahlt ist. Andernfalls
wirde Siri keine deutschsprachigen Sprachkommandos verstehen. Im Feld Stimme
koénnen Sie zwischen mannlichen und weiblichen Stimmen fiir Siris Antworten wah-
len. Ob Siri immer die Antworten sprechen oder lieber nur als Text anzeigen soll, legen
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Siri — die Sprachassistentin von Apple auch auf der Apple Watch

Sie weiter unten unter Siri-Antworten fest. Die gesprochenen Antworten kénnen auch
automatisch mit dem Stummmodus ausgeschaltet werden. Weiterhin kdnnen Sie fest-
legen, ob die Anfragen, die Sie selbst sprechen, auch auf dem Bildschirm angezeigt

werden sollen. Weiter unten stellen Sie die Lautstarke fir die Antworten ein.

Gesprochene
Antworten

Immer
eingeschaltet v

Mit Stummmodus
steuern

21:51
Siri-Antworten

Spracherken-
nung immer
anzeigen

ige auf dem Bild-
1irm an, was du

21:51

< Siri-Antworten

Sprachlautstarke —
Lautsprecher

o <)

Steuere die Lautstarke
der von Siri gesproche-

nen Antworten.

Sprachfeedback, Lautstérke und Vorschldge fiir Siri einstellen

Ganz unten legen Sie fest, ob Siri in der App Karten Vorschlage machen darf, wenn
zum Beispiel nach Entfernungen oder Routen gefragt wird. StandardmaBig tber-
nimmt Siri auf der Apple Watch die entsprechende Einstellung des iPhones.

Die gleichen Einstellungen konnen Sie auch in der App Watch auf dem
iPhone vornehmen und auf die Apple Watch Gibertragen.

Apple Watch von Chri... Siri-Antworten

Achten auf Immer eingeschaltet

Palette Aktiv Zum Sprechen anheben Mit Stummmodus steuern

Digital Crown driicken MNur Kopfhérer

Mitteilungen
) Smart-Stapel » .
Siri-Untertitel anzeigen
B App-Ansicht

Automatisch senden

Spracherkennung anzeigen

. Allgemein

@ Anzeige & Helligkeit

@ Gesten

@ Bedienungshilfen

Siri-Antworten

& sii
@ Karten
P i

Einstellungen fiir Siri in der App Watch auf dem iPhone
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Alltag mit der Apple Watch

3.2 Texteingabe auf der Apple Watch

Wenn auf der Apple Watch eine Texteingabe erwartet wird, wird ein sogenanntes
Kritzelfeld eingeblendet, auf dem Sie mit dem Finger einzelne Buchstaben schreiben
konnen. Schreiben Sie die Buchstaben mdoglichst gro3 und eindeutig, sie werden
dann in die Texteingabezeile ibernommen.

B Unterstltzt das Eingabefeld Emojis, konnen Sie diese nach Antippen des Emoji-
Symbols unten links auswahlen und eingeben.

B Mit dem Mikrofonsymbol unten rechts schalten Sie auf Spracheingabe um. Jetzt
brauchen Sie das einzugebende Wort einfach nur ins Mikrofon der Apple Watch
zu sprechen. Das Mikrofonsymbol wechselt zu einer Hand. Tippen Sie darauf, kom-
men Sie zum Kritzelfeld zurtick.

B Einige Apple-Watch-Modelle blenden alternativ eine Tastatur ein. Hier missen Sie
die kleinen Tasten aber sehr genau treffen, um das richtige Zeichen einzugeben.

Abbr. Suchen

X

LoNDoN| a
Oft Benutzt

eVvesd

669@

A .Y

|‘|(t)af'- (e ] :_;‘ 5]

Links: Kritzelfeld, Mitte: Emoji-Auswahl, rechts: Spracheingabe

Text auf der iPhone-Tastatur eingeben

Ist das gekoppelte iPhone in der Nahe, kdnnen Sie es auch zur Texteingabe auf der
Apple Watch verwenden.

1. Beginnen Sie auf der Apple Watch mit der Texteingabe in einem Eingabefeld.

2. Aufdem iPhone erscheint eine Meldung, dass auf der Tastatur des iPhones Text fiir
die Apple Watch eingegeben werden kann. Tippen Sie auf diese Meldung.

3. Jetzt werden die Tastatur und ein Texteingabefeld auf dem iPhone eingeblendet.
Tippen Sie den gewiinschten Text ein. Hier kdnnen Sie auch die Wortvorschlage
nutzen.

4. Der Text erscheint mit kurzer Zeitverzogerung auf der Apple Watch.
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Der Smart-Stapel zeigt aktuelle Infos auf einen Blick

TS L o

Apple Watch-Tastatur
Tastatureingabe

Gib iber die iO5-Tastatur Text auf der
Apple Watch ein, Zum Tippen drucken.

4+Hamburg" Hamburger Hamburgs
q Wi e I kit iz 1] B (O Y
Sl 1= Il R G i B Rl B el

4 HiEEMbhRn <
Auf der iPhone-Tastatur Text fiir

die Apple Watch eingeben

Leerzeichen Suchen

3.3 Der Smart-Stapel zeigt aktuelle Infos auf einen Blick

Der Smart-Stapel zeigt jederzeit aktuell wichtige Informationen auf einen Blick an.
Dazu werden sogenannte Widgets verwendet, die die Informationen aus wichtigen
Apps auf einen Blick zeigen und mehr Platz bieten, als auf dem Zifferblatt wére.

Der Smart-Stapel erscheint, wenn Sie das Zifferblatt sehen und dann die Digital Crown
nach oben drehen. Drehen Sie weiter, um weitere Widgets anzuzeigen. Welche Wid-
gets angezeigt werden, hangt von Ihren aktuellen Aktivitdten und den verwendeten
Apps ab. Neu installierte Apps kdnnen Widgets hinzufligen.

MI13 18:10

‘) 23/30MIN.

13/12s7D.

MI13 18:10

& Nienburg/Weser
100 H:10°
T:5°
& Nienburg/Weser
13/12s70. '|O° HT“;

23/30MIN.

X

ess Alle APPS

Der Smart-Stapel auf der Apple Watch im Ausgangszustand
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Alltag mit der Apple Watch

B Tippen Sie auf ein Widget, gelangen Sie zur entsprechenden App und sehen die
vollstandigen Daten.

B Das erste Widget oben zeigt Datum und Uhrzeit. Der Kreis stellt einen Sekunden-
zeiger dar.

B Am unteren Ende des Smart-Stapels finden Sie Verkniipfungen fiir drei wichtige
Apps: Musik, Training und SMS (Nachrichten).

B Mit dem Symbol Alle Apps gelangen Sie zur App-Ubersicht.
B Driicken Sie die Digital Crown, um wieder zum Zifferblatt zurlickzukehren.

Widgets im Smart-Stapel deaktivieren

Nicht immer brauchen Sie alle Widgets im Smart-Stapel wirklich. Um relevante In-
formationen zu sehen, missen Sie weit drehen, wenn weiter oben im Smart-Stapel
Widgets angeordnet wurden, die Sie gerade nicht brauchen.

Benotigen Sie ein Widget im Smart-Stapel nicht, schieben Sie es nach links, bis ein
X-Symbol erscheint. Tippen Sie darauf, wird dieses Widget entfernt. Davor miissen Sie
noch eine Abfrage bestatigen, um es wirklich zu 16schen. Das Widget kann weiterhin
automatisch vorgeschlagen werden.

Mochten Sie das Widget nur kurzzeitig deaktivieren, schieben Sie es noch weiter nach
links, bis ein Symbol mit drei Punkten erscheint. Tippen Sie darauf. Nun kdnnen Sie
dieses Widget fiir eine Stunde oder fiir den ganzen Tag stummschalten. Nach Ablauf
dieser Zeit erscheint es automatisch wieder.

D014 15:49
X

r._?' < M -
OR"'[+ (] weiterhin

17:20 vorgeschlagen.
1STD. 30MIN. Du kannst dies in

X

15:49

‘.j
1Stunde '
stummschalten

den Einstellungen
andern.

Heute stumm

Widget |6schen

Widget im Smart-Stapel I6schen oder fiir eine bestimmte Zeit deaktivieren

Datum und Uhr ganz oben im Smart-Stapel sowie die drei Symbole ganz unten lassen
sich auf diese Weise nicht deaktivieren.
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Der Smart-Stapel zeigt aktuelle Infos auf einen Blick

Smart-Stapel personlich anpassen

Sie konnen den Smart-Stapel personlich anpassen, um so die Widgets und Informa-
tionen zu sehen, die Sie auch wirklich brauchen.

Offnen Sie den Smart-Stapel durch Drehen der Digital Crown und halten Sie dann den
Finger langer auf den Bildschirm gedriickt. Ganz oben erscheint ein Pluszeichen. Hier
konnen Sie Widgets auswahlen und hinzufiigen. Einige Widgets werden automatisch
vorgeschlagen. Darunter finden Sie eine Liste aller installierten Apps, die Widgets mit-
liefern, und konnen dort Widgets auswahlen.

Um ein Widget aus dem Smart-Stapel zu entfernen, tippen Sie auf den roten Punkt
links oben in der Ecke dieses Widgets.

v X

Deine Widgets Deine Widgets

4 UVI5 MITTEL
n

10Uhr Wdl_jhr 18Uhr

© BER 10:09, +0 5TD.

s ane:l"{m._Mond

29006 66 ¢

MIDIFIS|S|M|D

@ 39/30MIN.

17/12sT7D.

Links: Smart-Stapel bearbeiten, Mitte: Widgets auswdhlen, rechts: neue Widgets im Smart-Stapel

Die Symbolleiste mit den drei Symbolen am unteren Ende des Smart-Stapels kann auf
die gleiche Weise verandert werden. Tippen Sie auch hier auf einen der roten Punkte,
um dieses Symbol zu entfernen. Danach tippen Sie auf das Pluszeichen und wahlen
ein neues Symbol aus, das stattdessen angezeigt werden soll.

Mit dem gelben Pinnnadel-Symbol rechts oben in jedem Widget kénnen Sie ein Wid-
get im Smart-Stapel anpinnen, damit es immer angezeigt wird, auch wenn es gerade
keine relevanten Informationen anzubieten hat. Jedes neu angepinnte Widget wird
ganz unten unter dem zuletzt angepinnten Widget im Smart-Stapel angezeigt.

Der Smart-Stapel kann je nach Tageszeit und Aktivitat relevante Widgets automatisch
anzeigen. Schalten Sie dazu im Bearbeitungsmodus ganz unten die Option Widget-
Vorschldge erlauben ein. Dann kdnnen Sie wahlen, welche Apps Widgets vorschlagen
dirfen und welche nicht.
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Alltag mit der Apple Watch

Aktuelle 21:49 ¢
Y Vorschlage | % widget-vorschl MI. 3
[+ . AKtien 18. 21:50:
Schlafenszeit ~ Nicht erlauben NOV.
22:00 e allo

Heute Abend Aktivitat

Alle erlauben

RO

0

Schlafenszeit
22:00
Heute Abend

Widget-VOI’SCh!ége o Erlnnerungen

Alle erlauben

Links: vorgeschlagenes Widget, Mitte: Apps fiir Widget-Vorschldge erlauben, rechts: Smart-Stapel
mit vorgeschlagenem Widget

Insgesamt kann der Smart-Stapel héchstens acht Widgets enthalten. Haben Sie diese
Grenze erreicht, missen Sie zuerst ein Widget entfernen, bevor Sie ein weiteres hin-
zufligen kénnen.

Live-Aktivitaten im Smart-Stapel

Bestimmte Aktivitdaten werden im Smart-Stapel automatisch in Echtzeit angezeigt.
Diese sogenannten Live-Aktivitdten erscheinen ganz oben oberhalb des ersten Wid-
gets im Smart-Stapel und bleiben dort angezeigt, solange die Apple Watch diese Ak-
tivitat erkennt. Um zum Zifferblatt zurlickzukehren, driicken Sie die Digital Crown.

Wiligy
At 1y
7,

po. & ™ J DO.
14. :15:35: ] 14
NOV. %, NOV.

5\
%)
Oy

ur
wt s,
o f

o~

r %\
() \)
Ay

Training

02:44

1sTD. 44MIN.

@} Wecker 3 MIN.
17:20 2.34 @

L rUiLus

Live-Aktivitdten: Wecker, Timer, Training
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Live-Aktivitaten auf dem iPhone einrichten

In der App Watch auf dem iPhone kénnen Sie unter Smart-Stapel die Live- O

Aktivitaten der Apple Watch einrichten.

B |ive-Aktivitaten werden auf der Apple Watch nur angezeigt, wenn der Schalter
Live-Aktivitdten erlauben eingeschaltet ist.

B |st der Schalter Live-Aktivitédten automatisch starten aktiviert, bleibt der Smart-Sta-
pel bei gesenktem Handgelenk im Vordergrund, wenn eine Live-Aktivitat ablauft.

B Mit dem Schalter Live-Aktivitéiten bei gesenktem Handgelenk zeigen legen Sie fest,
ob die Daten zu Live-Aktivitdaten auch bei gesenktem Handgelenk klar sichtbar
sind oder verschwommen angezeigt werden sollen.

B Weiter unten kdnnen Sie fiir jede installierte App einzeln festlegen, ob eine erkann-
te Live-Aktivitatim Smart-Stapel angezeigt werden soll oder nicht. Einige Apps bie-
ten auch die Moglichkeit, automatisch die App zu starten, wenn eine Live-Aktivitat

erkannt wird.

Live-Aktivitdten

Live-Aktivitaten erlauben

Live-Aktivitdten automatisch
starten

© wedien-Apps

@ Acntsamieit
F N

(\' Zurlick Kompass

Live-Aktivitaten erlauben

Aus

Smart-Stapel

App

Live-Aktivitdten auf dem iPhone einrichten

3.4 Timer

£ Zuriick Stoppuhr

. Live-Aktivitaten erlauben .

Aus

Smart-Stapel

Mit einem Timer lassen Sie sich an kurzfristige Ereignisse erinnern. Friiher

wurde so etwas als Eieruhr bezeichnet, auch wenn es nicht nur darum ;’°‘-.
ging, je nach Geschmack nach drei, sechs oder neun Minuten die Eier aus \/
dem kochenden Wasser zu nehmen.



Alltag mit der Apple Watch

Um ganz schnell einen Timer stellen zu kdnnen, hat die App Timer ein paar haufig
verwendete Zeiten voreingestellt. Sie brauchen nur darauf zu tippen und den Timer
zu starten. Wahrend der Timer lauft, ist ein Countdown auf der Apple Watch zu sehen.
Mit dem X-Symbol brechen Sie den Timer vorzeitig ab, mit dem Pause-Symbol legen
Sie eine Pause ein und kdnnen den Timer spater fortsetzen. Sie kénnen jederzeit an-
dere Apps nutzen, der Timer lauft im Hintergrund weiter.

13:27

X Timer

Alle Timer

Timer starten, anzeigen und beenden

Nach Ablauf des Timers ertont ein auffalliger Ton und die Apple Watch vibriert. Mit
dem X-Symbol schalten Sie den Ton aus und bestatigen damit, den Timer zur Kenntnis
genommen zu haben. Mit dem Wiederholungssymbol rechts unten starten Sie den
Timer mit der gleichen Zeit noch einmal.

Mit dem groBen Plussymbol starten Sie einen Timer mit einer eigenen beliebig bis zu
24 Stunden einstellbaren Zeit. Die Zeit bestimmen Sie tiber den Touchscreen oder mit
der Digital Crown. Tippen Sie anschlieBend auf Starten. Mit dem Button Bearbeiten
ganz unten koénnen Sie die Anordnung der vorgegebenen Timer verandern.

Bearbeiten

Eigenen Timer stellen, rechts: Liste laufender Timer, einer davon pausiert
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