Der Buddhismus in Indien

Als in Indien im 6. oder frithen S. Jh. v. Chr. die Lehre des Buddha als neue geistige
Herausforderung auftrat!, existierte schon eine soziale und religiose Ordnung der indo-
europdischen Stimme, die um die Mitte des 2. Jahrtausends v. Chr. von Norden her
eingedrungen waren. Die Bevolkerung des indischen Subkontinents war in vier ,Stinde®
bzw. ,Kasten“ gegliedert, Priester (brahmana), Krieger (ksatriya) sowie Bauern und Hindler
(vaisya), wihrend die vorindoeuropiische Bevélkerung als vierter Stand (s7dra)* galt.

Die Herrscher der Kleinstaaten gehorten dem Kriegerstand an und waren fur die
Kriegsfithrung zustindig. Die Brahmanen, nach Griinwedel ,,Gotter in Menschengestalt®,
sicherten ihre Macht durch theologische Spekulationen und insbesondere durch die
Durchfithrung der Opferriten, an denen das einfache Volk nicht teilnehmen durfte
(Griinwedel 1900: 10).

Inwieweit die Entstehung neuer philosophischer und religiéser Richtungen im 6. Jh.
v. Chr. mit einer etwaigen Unzufriedenheit der unteren Schichten mit den sozialen
Gegebenheiten und dem Opferritualismus oder mit der gleichzeitigen Entstehung der
Hochkulturen in Persien, China und Griechenland in Verbindung steht, ist umstritten.

Bisher war die Lehre von der Wiedergeburt (samsira) das zentrale Thema religiser
Spekulationen gewesen. Die Art der Wiedergeburt im zukiinftigen Leben galt als abhingig
von den Taten (karma) im vorherigen Leben. Gute Taten forderten eine giinstige Wieder-
geburt. Nunmehr befriedigte jedoch die Antwort auf die Frage nach der Wiedergeburt die
Denker immer weniger, sie stellten vielmehr die Frage nach dem endgiiltigen Entkommen aus
dem Kreislauf der Wiedergeburten.

Neben den Brahmanen traten neue philosophische Richtungen auf, deren Anhinger
unabhingig von ihrer Kastenordnung nach einer Losung dieses Problems suchten. Doch
weder der Opferritualismus der Brahmanen noch die Lehre dieser Asketen, die durch strenge
Selbstkasteiung eine Antwort suchten, boten den Suchenden eine tiberzeugende Lsung.

Um die Mitte des 6. Jh. v. Chr. entstanden im Gebiet des heutigen siidostlichen Nepal
und des heutigen indischen Bundesstaates Bihar zwei philosophische Schulen, spiter als
Jainismus und Buddhismus bezeichnet, deren Griinder, eine ,/ina“ (Sieger) oder
»Mahdavira“ (grofSer Held)® genannte Personlichkeit und der als ,,Buddhba® (der Erwachte)

! Zum Buddhismus vgl. *Burnouf, E. 1844; Hackmann 1906; v. Glasenapp 1936; Lamotte 1958; Lamotte
1961; Robinson 1970; Ziircher 1962; Greschat 1980; Lamotte 1983; Bareau 1964; Beckh 1980; Nakamura
1980; Warder 1980. — Die Chronologie des frithen Buddhismus steht nicht fest.

Die Etymologie des Wortes s#dra ist noch nicht iberzeugend geklirt. Zur ,,Vier-Varna-Theorie“ vgl. auch
Schneider 1989, 51 ff; Wilhelm 1990, 147 ff.; Witzel 2000, S. 553 Anm. 91.

Namentlich heifSt er Vardhamdéna und wurde als Sohn des adligen Siddbartha und dessen Gemahlin
Trisald im Ort Kundnagrama nérdlich von Vaisali geboren. Mabavira ist der letzte der 24 Tirthamkaras
(wortl.: ,einer, der eine Furt bereitet®). Wie im Buddhismus so auch hier steht im Mittelpunkt der Lehre die
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betitelte Prinz Siddhartha Gautama, fir sich beanspruchten, den Erlosungsweg gefunden zu
haben.

Hermann Jacobi sicht den Ursprung des Buddhismus im Samkhbya-Yoga, mit dem er
zahlreiche Gemeinsamkeiten aufweist, u. a. in der Lehre von der vierfachen heiligen Wahrheit
(vom Leiden, von der Entstehung des Leidens, von der Authebung des Leidens, von dem
Weg zur Authebung des Leidens; Jacobi 1896:1 ff.). Das Leben und Wirken des Buddha ist
uns nur aus den Legenden bekannt, die sich um seine Gestalt ranken. Danach wurde er um
563 v. Chr. in einem Hain bei dem Dorf Lumbini nahe der Stadt Kapilavastu im siidlichen
Grenzgebiet des heutigen Nepal geboren.

Er gehorte der Familie Gautama an und hie§ Siddbartha (,der, der das Ziel erreicht hat).
Sein Vater war der gdkya—Fiirst Suddhbodana, Herrscher von Kapilavastu (vgl. Lefmann
1902; Waldschmidt 1929; Johnston 1936; Foucher 1949; Thomas 1960; Nanamoli 1972;
Naudou 1973; Schneider 1980: 23-50; Schumann 1982; Kurita 1988 u. 1990). Bald nach
seiner Geburt (s. Abb.1 unten S.20) starb seine Mutter Mdayadevi, seine Erzichung
tbernahm nun seine Tante Mahaprajapati Gautami. Der Wahrsager (Asita) am Hofe seines
Vaters bemerkte an dem Knaben die 32 Zeichen (laksana) eines ,groffen Mannes®
(mabapurusa) und prophezeite ithm eine Zukunft entweder als ,Weltenherrscher®
(cakravartin) oder aber als ,Buddha“ (vgl. Schlingloff 1962, I: 88-89; II: 55 ff.; Percheron
1958: 20 ft.). Konig Suddhbodana wollte verhindern, dass sein Sohn der Welt entsagte und
WBuddba“ wurde, weshalb er von nun an versuchte, seinem Sohn das Hofleben so anziehend
wie nur moglich zu gestalten, um ihn an das weltliche Leben zu binden. Er verheiratete ihn
mit der schénen Yasodbari (auch Gopa genannt), Tochter eines Szkya-Fiirsten, die ihm den
Sohn Réhula gebar. Wihrend seiner Fahrten zu einem Park begegnete er einem Greis, einem
Kranken, einer Leiche und einem Monch, die in ihm bohrende Zweifel am Sinn seines
bisherigen Lebens wachriefen® (s. de Silva-Vigir 1956, Abb. S. 15). SchlieSlich floh er nachts
auf seinem Pferd, begleitet von seinem Diener Chandaka, aus dem Palast, schor sich das
Haar, legte ein aus Lumpen zusammengenihtes Asketengewand an und schickte den Diener
mit dem Pferd und seinem Schmuck zuriick.

Auf seinen anschlieffenden Wanderungen nahm er Unterricht bei verschiedenen Lehrern,
darunter auch bei den Asketen Arada Kalima und Udraka Ramaputra, kam jedoch seinem
Ziel, der Uberwindung des Kreislaufs der Wiedergeburten, dadurch nicht niher.
Unbefriedigt von den strengen Kasteiungen, denen er sich sechs Jahre lang in Urubilva

Erlésung aus dem Kreislauf der Wiedergeburten durch die Heilslehre. Mahavira war eigentlich der
Reformator der von seinem Vorginger (Parsva) begriindeten Lehrtradition (Deleu 1984: 207 ff.; Schubring
1964: 219 ff.).

Der Ménch soll ihm auf Weisung der Gotter begegnet sein, um ihn zur Weltentsagung zu bewegen und
damit zum Erl6ser der in das samsira verstrickten Menschheit werden zu lassen. Vgl. Waldschmidt 1929,

Abb. gegeniiber S. 88).

Eine Vorstufe zu dieser Weltentsagung erreichte der Prinz bereits in seiner Kindheit: Er durfte seinen Vater
auf einen Bauernhof begleiten, wo dieser die Zeremonie der ersten Furche vollzog. Unter einem Jambu-
Baum (Rosenapfelbaum) sitzend versank der kleine Siddhartha aus Mitleid mit den schwer arbeitenden
Tieren in Meditation und erreichte die erste der vier Versenkungsstufen (Waldschmidt 1929: 91; vgl. a.
Stache-Weiske 1990: 108 ff. u. Anm. 3).
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unterzogen hatte, lief er sich schliellich unter einem Pippal-Baum® in Bodhgayi am Ufer des
Flusses Nairanjand nieder (s. Abb. 9 unten S.27). Er war fest entschlossen, sich nicht zu
erheben, ehe er nicht den Weg zur Aufhebung des Leidens und damit die Erleuchtung
erreicht hitte. Nachdem er die vier Stufen der Versenkung” durchlaufen und auf diese Weise
die Ursachen und den Kreislauf seiner fritheren Geburten durchschaut hatte, erkannte er die
»vier edlen Wahrheiten vom Leiden®, d. h. die Wahrheit vom Leiden, von der Entstehung des
Leidens, von der Authebung des Leidens und vom Weg zur Authebung des Leidens® (vgl.
Klimkeit 1990: 90 ff.). Damit hatte der Prinz den Zustand des Erwachens (boddhz) erreicht

¢ ficus religiosa, Sanskrit: asvattab.

7 Diese vier Versenkungsstufen werden folgendermafien erklirt: ,Die Buddhisten haben, abgesehen von den

nichtssagenden Exkursen spiterer Kommentatoren, durch zwei Interpretationsformen zum jeder der vier
Stufen Vergleiche gegeben: Zu der ersten Stufe wird gesagt, dass der Meditierende seinen Korper in
derselben Weise mit dem freud-und lustvollen Gefiihl durchdringt wie ein Badender in einem Metallgefif3
Badepulver so lange anfeuchtet und knetet, bis die entstandene Badecreme mit Feuchtigkeit ganz
durchdrungen, gesittigt und vollgesogen ist. Auf der zweiten Stufe trinkt der Meditierende seinen Kérper
mit dem freud- und lustvollen Gefiihl so wie ein Teich, der von aufien keinen Zufluss hat, sondern von einer
inneren Quelle gespeist wird, von dieser Quelle durchstromt, erfilllt und umflutet wird. Auf der dritten
Stufe trinkt der Meditierende seinen Kérper mit der freudfreien Lust so, wie eine Gruppe blauer, weifler
oder roter Lotosblumen, die ganz unter der Wasseroberfliche wichst, von der Wurzel bis zur Spitze vom
Wasser getrinkt, umspilt und benetzt wird. Auf der vierten Stufe schliellich verweilt der Meditierende wie
jemand, der vom Kopf bis zu den Fiflen weifl gekleidet dasitzt, so dafl keine einzige Stelle seines ganzen
Kérpers nicht von dem weiflen Kleid umhillt ist. — Sicher klingen in diesen Vergleichen Geftihlswerte an,
die uns nicht mehr recht verstindlich sind, dem Meditierenden aber die seelischen Stimmungen der
einzelnen Stufen offenbarten. Wichtiger ist fiir uns die zweite Interpretation, die sich aus den kanonischen
Schriften entnehmen lisst. Die vier Stufen werden mit einer Reihe von vier Bereichen verbunden und den
kosmischen Sphiren gleichgesetzt. Die vier Bereiche waren eine Meditationsreihe, die die Buddhisten von
anderen Sekten iibernommen hatten; sie sollte das Bewusstsein zu immer weitergehender Abstraktion und
schlieflich zur vélligen Ausschaltung fithren.
Die Stufen tragen folgende Bezeichnungen:

1. Bereich der Unendlichkeit des Raumes.

2. Bereich der Unendlichkeit des Bewusstseins.

3. Bereich des Nichts.

4. Bereich der Weder-Wahrnehmung-noch-Nichtwahrnehmung.

Durchliuft der Meditierende diese Reihe, erreicht er den Zustand, der dann mit den Worten
gekennzeichnet ist:
5. »Vernichtung von Wahrnehmung und Empfindung® (Schlingloff 1962,1: 60-61; vgl. a. Klimkeit 1990:
221, 4.2).

Diese Sitze vom Leiden wurden in den Predigten von Buddha den Ménchen wie folgt erklirt:

»Dies, ihr Monche, ist die heilige Wahrheit vom Leiden: Geburt ist Leiden, Alter ist Leiden, Krankheit ist
Leiden, Tod ist Leiden, mit Unliebem vereint sein ist Leiden, von Liebem getrennt sein ist Leiden, nicht
erlangen, was man begehrt, ist Leiden, kurz, die fiinferlei Objekte des Ergreifens sind Leiden.

Dies, ihr Monche, ist die heilige Wahrheit von der Entstehung des Leidens: es ist der Durst, der von
Wiedergeburt zu Wiedergeburt fithrt, samt Freude und Begier, die hier und dort seine Freude findet: der
Listedurst, der Werdedurst, der Verginglichkeitsdurst. Dies, ihr Monche, ist die heilige Wahrheit von der
Authebung des Leidens: die Authebung dieses Durstes durch ginzliche Vernichtung des Begehrenlassens,
ihn fahrenlassen, sich seiner entdufiern, sich von ihm Isen, ihm keine Stitte gewihren.

Dies, ihr Monche, ist die heilige Wahrheit von dem Wege zur Authebung des Leidens: es ist dieser heilige,
achtteilige Pfad, der da heiflt: rechtes Glauben, rechtes Entschliefen, rechtes Wort, rechte Tat, rechtes
Leben, rechtes Streben, rechtes Gedenken, rechtes Sichversenken® (Oldenberg 1961: 199-200).
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(vgl. Bareau 1964: 13 f.). Wihrend er in der Versenkung safi, soll Mzara, die Verkorperung
des Bosen, versucht haben, ihn mit seinem Heer von der Erlangung der Erleuchtung
abzuhalten.” Einige Wochen nach der Erleuchtung entdeckte der Buddha, unter dem Bodhi-
Baum meditierend, den Kausalnexus bzw. das ,Entstehen in Abhingigkeit® von der
Wiedergeburt zur Wiedergeburt'® (vgl. Oldenberg 1961: 211 ff.; Schlingloft 1962,1: 96;
Klimkeit 1990: 90-91 u. 230; Lamotte 1984, 33—70; Lamotte 2002, 41-76).

Buddha begab sich darauthin in den Gazellenhain von Mygadiva bzw. Isipatana
(Sanskrit: Rsivadina) bei Benares, wo er seine fiinf ehemaligen Schiiler traf, die sich von ihm
abgewendet hatten, als er seine asketischen Ubungen aufgab. Er verkiindete ihnen seine
Erleuchtung und predigte sie." Dieses Ereignis ist in der buddhistischen Geschichte als ,,Erste

9

Diese in der Tkonographie hiufig dargestellte Episode soll ein spiterer Einschub in die Buddhalegende sein,
da sie in dem autobiographischen Bericht (dem Ich-Bericht), den Buddha von seinem Leben gegeben haben
soll, nicht erwihnt wird (vgl. Schlingloff 1962, I: 94). Mara, urspriinglich der Totengott, symbolisiert das
weltliche Leben (s. Abb. 9).

' Diese Kausalreihe (Skt.: pratitya-samutpida; Pali: paticca~samuppada) stellt den Kern der philosophischen

Lehre des Buddhismus dar und beschreibt in positiver und negativer Reihenfolge folgende Glieder:
»Wenn dieses ist, wird jenes; durch die Entstehung von diesem entsteht jenes, und zwar:

1. auf dem Nichtwissen

2. beruhen die Gestaltungen;

3. auf den Gestaltungen beruht das BewufStsein;

4. auf dem BewufStsein beruht Name-Form (die Individualitit);

S. auf Name-Form beruhen die sechs Bereiche;

6. auf den sechs Bereichen beruht die Bertthrung;

7. auf der Beriihrung beruht die Empfindung;

8. auf der Empfindung beruht der Durst;

9. auf dem Durst beruht das Ergreifen;

10. auf dem Ergreifen beruhen das Werden;

11. auf dem Werden beruht die Geburt;

12. auf der Geburt beruht Alter und Tod; es ergeben sich Kummer, Klage, Leid, Triibsinn und Unruhe.
So kommt die Entstehung dieser ganzen Leidensmasse zustande.
Wenn dies nicht ist, wird jenes nicht; durch die Authebung von diesem wird jenes aufgehoben, und zwar:
Durch die Aufhebung des Nichtwissens Authebung der Gestaltungen — des Bewusstseins — Name—Form —
der sechs Bereiche — der Berithrung — der Empfindung — des Durstes — des Ergreifens — des Werdens — der
Geburt; durch die Authebung der Geburt die Authebung von Alter und Tod; Kummer, Klage, Leid,
Tribsinn und Unruhe werden aufgehoben. So kommt die Aufhebung dieser ganzen Leidensmasse
zustande® (Schlingloff 1962, I: 96). Die Lehre des Buddha sollte auch bildlich anschaulich gemacht werden.
Ein Sanskrittext beschreibt das Rad der Existenzen, das am Eingang des Klosters dargestellt werden soll.
Demnach entsprechen die finf Felder des Rades den finf Existenzformen als Gotter, Menschen,
Gespenster, Tiere und Hollenwesen, wie sie in Ajanta, Hohle XVII, dargestellt sind (vgl. Schlingloff 1963,
II: 33-34; ders.1987a: 383-/84). In den spiteren Darstellungen des Rades finden sich sechs Felder, ein neu
dazugekommenes Wesen sind die Didmonen (vgl. Percheron 1958: 42; Essen/Thingo 1989: 1-28). Die
zwolf Felder im dufleren Ring des Rades stellen die zwolf Glieder der Kausalreihe dar (Sanskrit: 1. avidya, 2.
samskdrab, 3. vijianam, 4. namariapam, 5. sadyayatanam, 6. sparsab, 7. vedana, 8. tysna, 9. upadanam,
10. bhavab, 11. jatih, 12. jaramaranam.

"' In der buddhistischen Kunst wird auf dieses, ,,das Inbewegungsetzen des Rades der Lehre® (dbarma-cakra-
pravartana) genannte Ereignis durch die Darstellung eines von Jiingern und Gazellen umgebenen Rades
hingewiesen. Dabei kann die Gestalt des Buddha und dessen Handhaltung (mudri) — regional und zeitlich
bedingt — Unterschiede aufweisen. Bei diesem Ereignis, das in Sarndth stattgefunden haben soll, zeigt die
rechte Hand des Erleuchteten z. B. die Schutzgeste (abbaya-mudrai; vgl. Naudou o. J.:136; Marshall 1960 u.
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Predigt tradiert. Auf diese Weise wurde die erste buddhistische Gemeinde (samgha)
gegriindet. Wihrend seiner nun folgenden Wanderungen durch die Stidte der Gangesebene
bekehrte Buddha zahlreiche Asketen und Brahmanen sowie deren Schiiler. Auch Laien wie
die Konige Bimbisara von Magadha und Prasenajit von Kosala nahmen seine Lehre an.'?

Ein reicher Kaufmann aus Srivasti, Andathapindada, stiftete der Gemeinschaft des
»Erhabenen® den Garten Jetavana," auf dessen Gelinde spiter ein Kloster (vihira) entstehen
sollte. Begegnete der Buddha ihm feindlich gesinnten Asketen und ihren Anhingern, so
bekehrte er sie hiufig durch die Vollbringung von Wundertaten als Beweis fir seine
Vollendung."

Zum Erfolg der Lehre des Buddha trugen neben seiner Ablehnung der Opferriten und der
Kastenordnung auch die Sprache bei, der sich der Buddha bei seinen Predigten bediente: er
verwendete wahrscheinlich nicht Sanskrit, die Ritual- und Literatursprache der Brahmanen,
sondern das Magadhi bzw. Ardhamagadhbi (eine Volks- und Umgangssprache im Magadha-
Reich, in dessen Gebiet die meisten Wirkungsstitten des Buddha liegen). Mit 29 Jahren
verlief} der Prinz Siddhartha das viterliche Haus. Sieben Jahre danach erlangte er die hochste
Erkenntnis (die Erleuchtung). Einige Jahrzehnte wanderte er durch die Ganges-Ebene und
predigte dort seine Lehre. Als er im Alter von 80 Jahren in das Nirvina® einging, hinterlief3
er eine buddhistische Gemeinde mit Ménchen und Laienanhingern.

Uber das Todesjahr des Buddha sind sich die Gelehrten uneins, wie auch insgesamt die
Chronologie des frithen Buddhismus nicht feststeht. Als mégliches Todesjahr wird von den
Buddhologen sowohl das Jahr 480 v. Chr. (Bareau 1964: 19) als auch das Jahr 483 v. Chr.
(vgl. Dutoit 1906: IX; Embree/Wilhelm 1967: 314; Gronbold 1974: 293) angegeben,
wihrend Heinz Bechert der Auffassung ist, dass die Wirkungszeit des Buddha spiter als
bisher angenommen anzusetzen ist.'®

1973, Fig. 117; Parimoo 1982, Fig. 38) oder sie beriihrt das Rad (vgl. Parimoo 1982, Fig. 37) bzw. die beiden
Hinde sind in der Geste des Inbewegungsetzens der Lehre (dbarma-cakra-mudra; vgl. Uhlig 1979, Abb.
36; Parimoo 1982, Fig. 39-40).

Die Begegnung des letzteren mit dem Erhabenen ist auf dem Steinzaun des Stipa in Bharhut verewigt (vgl.
Cunningham 1879, P1. 13; Coomaraswamy 1956, Fig. 28; Schlingloff 1962,1: Abb. 5; Seckel 1976, Fig. 28).

3 In der Annahme, dass kein Mensch so viel Geld dafiir aufbringen konnte, die ganze Waldfliche mit (Gold-)
Miinzen zu bedecken, stellte Prinz Jeta fur den Verkauf diese Bedingung (vgl. Naudou o].: 164;
Sivaramamurti 1975, Fig. 246; Parimoo 1982, Fig. 61), die von Andthapindada erfillt wurde.

Zu diesen Taten gehort die in der Kunst hiufig dargestellte Wundertat von Sravasti, bei der sich der
Erhabene in die Luft erhob und aus seinen Fufisohlen Wasserstrome und aus den Schultern Flammen
hervortreten lieff und sich selbst vervielfiltigte (vgl. Noudon o. J.:144; Foucher 1918: 151 ff.; Marshall 1960,
Fig.122-125; Franz 1965, Tafel 176; Ingholt 1971, XX 2.u. XXI 2.; Parimoo 1982, Fig. 64-67 u. 69-71;
Gandhiara Art 1984, 1-9 u. 1-10).

Wie es in der nachstehenden Ausfithrung geschildert wird, bedeutet Nirvina ,verwehen® oder
sverloschen®. ,Dann durchlief der Erhabene die vier Stufen der Versenkung. Von der vierten Stufe aus trat
er in die Sphire der Raumunendlichkeit ein, von hieraus in die Sphire der BewufStseinsunendlichkeit, dann
in die Sphire des Nichts, in die Sphire jenseits von BewufStsein und NichtbewufStsein, und von hier aus
erreichte er das Ausléschen von Bewufitsein und Empfindung® (Waldschmidt 1929: 238).

Becherts Angaben zufolge datiert die Uberlieferung des Theravada-Buddhismus das Nirvana des Buddha
218 Jahre vor Asokas Konigsweihe (273 oder 268 v. Chr.), die kurze Chronologie dagegen 100 Jahre davor
(vgl. Bechert 1988: 24-34; ders. 1989: 93-120).
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Gemif} der Uberlieferung brach unter den damals fithrenden acht Stimmen Streit Giber
die Verteilung der Reliquien aus.”” Der Brahmane Drona verteilte die Reliquien gleichmifig
unter den acht Stimmen. Er selbst erhielt die Urne und die spit eingeschalteten Mauryas die
Asche. Auf diese Weise wurden zehn Gedenkmonumente iiber den Reliquien der Urne und
der Asche des ,,Erhabenen® errichtet.

Die Anhinger versammelten sich nach dem Tod des ,,Erhabenen® (ca. ein Jahr nach dem
Nirvina des Buddha) in Rajagrba (,erstes Konzil), um die richtige Auffassung der Lehren
des Buddha festzulegen. Aus den Diskussionen zwischen den ehemaligen Schiilern
Mahikisyapa und Upali so-wie Mahikisyapa und Ananda sollen die Lehren des
Vinayapitaka (,Korb der Lehrreden®) hervorgegangen sein (Frauwallner 1952: 242 ff;
Bareau 1955:1ff. und 1964:20; Misra 1972: Sft.). Das Abbidbarmapitaka (,Korb der
Lehrbegriffe bzw. Scholastik®) soll spiter entstanden sein. Der Zeitpunkt der endgtltigen
Abfassung des Tripitaka (,die drei Korbe®), des in dem Pali-Dialekt tberlieferten
buddhistischen Kanons, kann nicht mit Sicherheit festgelegt werden, man nimmt jedoch an,
dass dies etwa im zweiten oder im ersten Jahrhundert v. Chr. geschah' (v. Glasenapp 1961:
158 ff.; Hecker 1965; Embree/Wilhelm 1967: 88-89; Schneider 1980: 160). Sowohl der
Pailikanon der Sthaviras wie auch die Sanskrit-Fassung der Sarvastivadins,” von der nur
Bruchstiicke bisher bekannt sind, sollen auf einen ,,Urkanon® zurtickgehen. Es ist ungewiss,
ob dieser ,,Urkanon® schriftlich fixiert oder aber miindlich tradiert war. Aus entsprechenden
Angaben in einzelnen buddhistischen Quellen, vor allem im Vinayapitaka, geht hervor, dass
100 oder 110 Jahre nach dem Nirvina des Buddha in Vaisali ein zweites Konzil abgehalten
wurde (Bareau 1955: 31 ff.; 1964: 21-22; Gronbold 1974: 293; Schneider 1980: 132 ff.). Das
dritte Konzil in Paraliputra (um 253 oder 250 v. Chr.) fiel in die Zeit des groflen Forderers
des Buddhismus, des Kaisers Asoka (273-232 v.Chr.). Es fihrte zur Spaltung der
buddhistischen Gemeinde in die Lehrrichtungen Mahdsamghika und Sthavira, da man sich
nicht tiber das Wesen des Arbat, des Heiligen, einigen konnte.”

Der Kaiser Asoka verkorpert in der buddhistischen Tradition die Ideale des ,,Welten-
herrschers® (cakravartin). Seine zahlreichen Edikte, die er auf Felsen und Siulen in allen
Landesteilen eingravieren lief§, enthalten moralische Vorschriften, die auf den Lehren des
Buddhismus basieren, sich jedoch nicht direkt auf sie berufen (vgl. Senart 1881; Hultzsch
1925; Eggermont/Hoftijzer 1962; Alsdorf 1974; Schneider 1978). Diese Edikte waren im
alten Indien in Brahmi-Schrift, im Gebiet von Gandhara, das Teile des heutigen

Vgl. dazu die Darstellung an der Riickseite des unteren Architravs des Siidtores des grofien Stapa in Sanci
(Fergusson 1868, PI. 38, Fig. 1; v. Glasenapp 1928: 253; Marshall/Foucher 1940, 11, PL. 15; Zimmer 1955,
Pl. 23; Bachhofer 1972, PL. 47).

Der Palikanon ist die einzig vollstindig tberlieferte buddhistische Schrift der frithen Zeit und gehort der
Schule der Vibbajyavadin oder Sthaviravada (Pali: Theravida, Lehre der Alteren) an.

Eine vollstindige Sanskrit-Version des buddhistischen Kanons existiert nicht. Handschriften mit
Bruchstiicken von kanonischen Werken hat man in Nepal und Ostturkistan gefunden.

* Ein Arbatist ,jemand also, der alle Bindungen an die Welt aufgegeben hat, in dem alle Begierde erloschen ist

und der in dieser Welt nicht mehr wiedergeboren werden will“ (Conze 1986: 10). Wihrend die Sthaviras an
dem Wesen des Arhat als die einzige Moglichkeit zum Heil festhielten, wurden von der Mabdsamghika-
Sekte auch andere Méglichkeiten nicht ausgeschlossen (vgl. Bareau 1955: 31 ff.; Schneider 1980: 136 ft.).
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Afghanistan und Pakistan umfasste, dagegen auch in Kharosthi- und griechisch-aramiischer
Schrift abgefasst. Man nimmt daher an, dass der Buddhismus in weiten Teilen des
Herrschaftsgebiets des Asoka, das grof$e Teile des heutigen Indien, Pakistan und Afghanistan
umfasste, bereits zu dieser Zeit allgemein verbreitet war (vgl. Embree/Wilhelm 1967: 84).
Asoka torderte die Missionstitigkeit buddhistischer Monche: So soll z. B. Mahinda, von dem
nicht feststeht, ob er der Sohn oder Bruder des Kénigs war, die buddhistische Lehre und den
Kanon der Schriften nach Ceylon gebracht haben, wo er im Pali-Dialekt abgefasst wurde
(vgl. Conze 1986: 47-48). Asoka besuchte manche Orte, die im Leben des Buddha eine
wichtige Rolle gespielt hatten, und lief§ dort Stzzpa-Bauten, die zur Aufnahme von Reliquien
bestimmt waren, errichten (Embree/Wilhelm 1967: 88; Gronbold 1974: 289; Seckel 1980:
20, 100).

Die Spaltung der buddhistischen Gemeinde und die Entstehung des Mahayana

Der Buddha hatte vor seinem Hinscheiden (zzrviana) keinen Nachfolger fiir die Gemeinde
(samgha) bestimmt, so dass sie bald in viele Sekten zerfiel® Wie schon oben erwihnt,
entstand das erste Schisma im Konzil von Pataliputra zwischen Mabdsamghikas und
Sthaviras tber das Wesen des Arbats (Heilige). Die Sthaviras hielten daran fest, dass man
schon als Arbat (Heilige) geboren werden muss, um sich von den ,,bedingten Dingen® 16sen
zu konnen und dadurch das Nirvana zu erreichen. Die Mahdsiamghikas dagegen glaubten,
dass der Weg zum Nirvana nicht nur auf einige wenige Arbats beschrinke bleibt, sondern
dass auch andere Menschen die Mdglichkeit hitten, durch das Mitleid und durch die Hilfe
des Bodhisattva® das Nirvapa zu erreichen (vgl. zum Thema auch Lamotte 2002, S. 90-98).
Die Lehre der Mabhdsamghikas bewirkte einerseits eine Gleichberechtigung zwischen
Mitgliedern des Ordens (Ménche und Nonnen) und dem einfachen Volk (Laienanhinger
und Laienanhingerinnen), andererseits erreichte der Buddhismus einen neuen Aufschwung
und eine Erneuerung der Lehre, die den Vorstellungen der Massen besser entsprach als die
alte Lehre, die das Erreichen des Nzrvana nur wenigen ,Auserwihlten (arhat) vorbehielt.
Dieses Gedankengut der Mabhdsamghikas wurde nun im ersten Jahrhundert der
christlichen Zeitrechnung von einer neu entstandenen Schule, die sich Mahdyina nannte,
tbernommen, modifiziert und erweitert. Der dltere Buddhismus wurde von den Anhingern
des Mahaydina als Hinayana, das ,kleine Fahrzeug“?, bezeichnet, wihrend Mahayina das
»grofie Fahrzeug® bedeutet. Der Unterschied zwischen diesen beiden Richtungen besteht in
der Hauptsache darin, dass erstere die Uberwindung der Welt, der scheinbaren Realitit,

*1 Man schitzt, dass es zwischen 18 und 30 verschiedene Sekten gegeben hat (vgl. Conze 1986: 33 ff.; 1990:
165 ff.).

Ein Wesen, das zur Buddhaschaft bestimmt ist und das in seiner vorausgehenden Zeit vor der letzten Geburt
in verschiedenen Daseinsformen als Mensch, Tier usw. wiedergeboren wird, um die Lebewesen zum Heil zu
tihren. Die Mahasamghikas waren der Meinung, dass der Buddha auch nach seinem N7rviana durch seine
transzendentale Kraft das Schicksal der Menschen auf der Erde (durch seine Anwesenheit) als Bodbisattva
bestimmen kann.

» Auch mit ,die kleine Karriere®, ,,die kleine Laufbahn® tibersetzt. Vgl. dazu: Schlingloff 1963, II: 10-11;
Bareau 1964: 69 ff. und 120 ff.; Waldschmidt 1967: 33; v. Glasenapp 1988 7 und 10.
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durch Weltentsagung und durch individuelle Erlosung sucht (Ideal des 4rhat), wihrend das
Mahdyina die Vorstellung vom Bodbisattva entwickelte: Der Bodbisattva sucht nicht die
individuelle Erlésung, sondern verzichtet, gebunden durch das Geliibde des Erwachungs-
gedankens (bodbicittotpida), auf das Eingehen ins Nirvina, bis alle Wesen erlst sind. >

Das Mahdayéna bildete sich aus der Hinayina-Lehre heraus, so dass die Literatur® des
Hinayana auch in dieser Schule giiltig blieb. Auch die Selbstaufopferung des Bodbisattva fir
andere Lebewesen in den Vorgeburtsgeschichten (jztaka) gehort zu dem Gedankengut des
Hinayana, die nun in der Mahdiyina-Lehre eine zentrale Stellung einnimmt. Da die
Lebewesen dem Kreislauf der Wiedergeburten aus eigener Kraft nicht entflichen konnen,
sind sie auf Hilfe des Bodbisattva angewiesen, der sie aus dem ewigen Leid der Wieder-
geburten befreit. Das Mahayana legte seine Vorstellungen vom Heilsweg in umfangreichen
Lehrtexten (sz#tra) nieder,* die das wahre Wort des Buddha wiedergeben sollen, obwohl sie
erst Jahrhunderte nach dem N7rvana des Buddha entstanden sein sollen (vgl. Conze 1986:
50).

Das Mabhdyana kennt eine Vielzahl von Buddhas und Bodbisattvas, unter denen der
historische Buddha nur einer von vielen ist.”” Diese Vorstellung wurde durch die Lehren der
Yogacarin-Schule, neben der Mdadhyamika-Schule des Nagarjuna (ca.150 oder 200 n. Chr.)
die zweite grundlegende philosophische Schule des Mahiyana, von den drei Koérpern
(¢trikaya) weiter ausgebaut, die den drei Ebenen eines spekulativen Universums ent-
sprechen.”

** Vgl. Bareau 1964: 144 ff.; Embree/Wilhelm 1967: 111 ff.; Schumann 1978% 125-128; Lamotte 1984: 90 ff;
Conze 1990: 277 ff. Der Erlésungsweg im Mahayana wird geebnet durch den Bodbisattva, der erfillt ist
von der Weisheit und dem Mitleid. AufSerdem tbt er sich auf dem Weg zur Buddhaschaft in den sechs
»Vollkommenheiten® (paramita), die er graduell erlangt. Die sechs Vollkommenheiten sind folgende: Gabe,
Sittlichkeit, Geduld, Willenskraft, Meditation und Weisheit (vgl. Conze 1986: 53-54; derS. 1990: 302;
Klimkeit 1990: 226).

Der Pali-Kanon der ,drei Kérbe® (¢74pitaka) ist, wie oben erwihnt, die umfangreichste Literatur des frithen
Buddhismus. Dieser Kanon war wahrscheinlich auch in einer Sanskrit-Version tberliefert. Der Hinayana-
Literatur gehoren auch eine Anzahl der nichtkanonischen Werke an, die in verschiedenen mittelindischen
Dialekten tradiert sind. Ausfiihrlich dazu Winternitz 1920: 1-230; v. Glasenapp 1961: 158-177; Nakamura
1989: 149 ff.

% Vgl. Winternitz 1920: 230-250; v. Glasenapp 1961: 177 ff; Schumann 1978% 129ff. Neben den
Lehrtexten sind auch zahlreiche Werke wichtiger Dichter und Denker des Mabiyina wie Nagarjuna
(ca.150 oder 200 n.Chr.), Vasubandbu, Asanga u.a. uberliefert (vgl. Winternitz 1920: 250-266; v.
Glasenapp 1961: 180 ft.).

¥ Mit dem Aufkommen der mythischen Buddhas (z.B. Aksobhya, Amitabba bzw. Amitiyus, Vairocana,
Ratnasambbava, Amoghasiddhbi), auch Tathigatas genannt, und der mythischen Bodbisattvas (u. a.
Avalokitesvara, Manjusri, Maitreya, Ksitigarbba, Samantabhadra) als Gegenstand religioser Verehrung
formierte sich ein Mahdyina-Pantheon, dessen Mitgliederzahl im Tantrismus eine enorme Dimension
erreichte.

25

» ,Der Buddha existiert ihr zufolge auf drei verschiedenen Ebenen. Als der dbarma-Korper ist er das

Absolute, Wahrheit und Wirklichkeit selbst. In seinem »einfachen« oder »Genusskorper« (sambboga-
kaya) zeigt sich der Buddha selbst den himmlischen Bodbisattvas sowie anderen tbermenschlichen Wesen
und predigt ihnen in Gberirdischen Gefilden den dbarma, indem er Freude, Gliickseligkeit und Liebe zu
ihm hervorruft. Schliellich gibt es den erdachten oder heraufbeschworenen Koérper (nirmana-kiya,
wortlich: » Verwandlungskorper«). Er ist es, den die Menschen zu bestimmten Zeiten auf Erden erscheinen
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Der philosophische Héhepunkt des Mabdyana findet sich in der ,Mittleren Lehre®
(mddbyamika-vida) des Nagarjuna”

Das Hauptmerkmal der ,Mittleren Lehre® besteht in der Erkenntnis der ,Leere®
(s#inyata) oder ,Soheit, d. h. alle Lebewesen und Daseinsformen sind nur Erscheinungen
des Absoluten. Mit anderen Worten, die Welt existiert in Wirklichkeit nicht, es gibt nur eine
scheinbare Welt als ein Werk unserer Einbildung.®

Wann sich die neue Lehre des Mahiyina aus dem alten Buddhismus (d. h. dem
Hinayana) herausgebildet hat, kann nicht mit Sicherheit festgestellt werden. E. Lamotte ist
der Meinung, dass dies kurz vor Beginn der christlichen Zeitrechnung stattgefunden haben
muss (Lamotte 1984: 90). H. v. Glasenapp sicht die ,ersten Ansitze des Ubergangs vom
Hinayana zam Mabdyina“ im Mahavastu (,Buch der groflen Begebenheiten®) und der
Buddha-Biographie Lalitavistara (,Ausfihtliche Erzihlung vom Spiel des Buddha®; v.
Glasenapp 1988 10).

Fir E. Conze hat sich das Mahayina um den Beginn der christlichen Ara herausgebildet
(Conze 1986: 79). Wihrend das Hinayina zunichst auf Ceylon begrenzt blieb und im
weiteren Verlauf in Burma und Thailand Fuf3 fasste, breitete sich das Mahdiyina im Verlauf
der Jahrhunderte iber Gandbara im Nordwesten des indischen Subkontinents und dem
heutigen Afghanistan ins Innere Asiens bis nach China aus. Der Tantrismus® ist neben
Hinayana und Mahdyina die dritte grofe Schule und wohl die letzte schopferische Leistung
des indischen Buddhismus, der im Stiden und Nordwesten Indiens entstand. Die Legende
tihre die Entstehung des Tantra auf Nagarjuna zurick, der um 150 oder 200 n. Chr. die
Madhyamika-Schule griindete (s. oben). In Wirklichkeit begann das Tantra im 4. Jh. n. Chr.
und formierte sich nach dem Beginn des 6.Jhs. n. Chr. (vgl. Bareau 1964: 173 ff.; Conze
1986: 86 fF.).

sehen. Er ist ein Phantomkérper, vom wahren Buddha ausgeschickt, um sein Werk auf der Welt zutun. Aus
scholastischer Kliigelei fiigten viele Yogacarins noch einen vierten K6rper hinzu, den substantiellen Kérper
(svabhavika-kiya), der die Grundlage der drei anderen ist“ (Conze 1986: 59-60; vgl. a. Schumann 1978
135 ff.).

Laut Conze 1986: S8 f. begriindete Nagarjuna die Madbyamika-Schule um ca. 150 n. Chr.; vgl. auch
Embree/Wilhelm 1967: 112, die dieses Ereignis eher um ca. 200 n. Chr. ansetzen. Vgl. dazu auch Bareau
1964: 122 und Anm. 4 a.

Diese metaphysisch-ontologische Weltanschauung des Mabdyina wird von Bareau (1964:153)
folgendermaflen beschrieben: ,,Der urspriingliche Buddhismus hatte erkannt, dass alle zusammengesetzten
Dinge (samskyta) leer (sunya), unbestindig (anitya), unpersonlich (anatman) und voller Leiden (dubkba)
sind, aber diese Leere war nur eine solche vom ,Selbst“ (4¢man) oder von der Person (pudgala). Beim

29
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Mabhdyana sind die Dinge nicht nur leer vom Selbst und von der Person, sondern auflerdem leer von
,Dingen’ (dharma), d. h. leer von eigener Natur (svabhiva). Um ein klassisches Bild des Mabayana zu
gebrauchen: Der alte Buddhismus verglich die Dinge mit leeren Gefif3en, wihrend das Mahdayina selbst die
Existenz dieser Gefife leugnet und auf diese Weise zu einer totalen Subtantialititslosigkeit gelangt: alles ist
leer, alles 16st sich in der universalen Leere auf.“

Fir weitere Ahnlichkeiten und Unterschiede zwischen Hinayina und Mabdyina s. Schumann
19782125 ff.

Der indische Tantrismus entwickelte sich in verschiedenen Phasen, die als Mantrayina, Vajrayina und
Sabajayina bezeichnet werden: Gegen Ende des 10. Jhs. entstand das Kalacakra, das ,,Zeitrad“ (vgl. Bareau
1964: 173 ff.; Conze 1986: 86 ft.).
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Im Mittelpunkt des Tantrismus steht ein esoterisches System, das die Mittel der
magischen Tradition (z. B. mantra, mudra und mandala)* mit der buddhistischen Lehre in
Einklang brachte, um die Erlésung nicht in der fernen Zukunft, sondern jetzt und in diesem
Leben zu erreichen. Das bereits vorhandene Aabdyina-Pantheon wurde nun mit zahl-
reichen neuen Gottern tiberflutet. In diesem Pantheon wurden auch Geister, Dimonen,
Feen, Gespenster und dergleichen in untergeordneter Stellung integriert. Der Tantrismus
brachte gleich dem AMabayina kanonische Tantra-Schriften hervor, die jedoch als
Geheimdokumente nur wenigen Auserwihlten zuginglich waren. Diese Schriften, deren
Verfasser nicht bekannt sind, werden nicht als Worte Buddhas betrachtet, sondern mit
Bodbisattvas (z. B. Maitreya) in Verbindung gebracht.

Die Yogacara-Schule des Mahdyina mit ihren introvertierten Meditationspraktiken legte
den Grundstein fir die Entstehung des Tantrismus. Denn sie férderte die Bildung einzelner
Gruppen (bestehend aus dem Guru und den Jiingern), die sich an die monastischen Regeln
nicht gebunden fithlten und damit zum Zerfall der Gemeinde (samgha) beitrugen.

Es ist anzunehmen, dass der buddhistische Tantrismus mit dem Hauptzentrum
Vikramasila unweit von Nalandi Anfang des 8. Jhs. n. Chr. viele Gebiete Indiens erfasste
und dann von Padmasambhava in Tibet und von Vajrabodhi in China eingefithrt wurde
(vgl. Bareau 1964:173 ft.; Waldschmidt 1967: 32 ff.; v. Glasenapp 1988% 12 ft.).

Die buddhistische Kunst Indiens

Uber die Anfinge der buddhistischen Kunst in Indien sind noch keine allgemein giiltigen
Aussagen moglich, zumal sich die Buddhologen tiber die Datierung des historischen Buddha
(wie oben erwihnt) noch nicht ganz einig sind, geschweige denn tiber die Entstchung der
Kunst des Buddhismus. Auflerdem kannte der alte Buddhismus keinen Kult, der rituell mit
Bildwerken verbunden gewesen wire.

Im Mittelpunkt der Kunst des alten Buddhismus steht der Stzzpa®, der als Gedenkstitte
tber den Reliquien des Buddha, ehrwiirdiger Personen (a7hat) oder eines Weltenherrschers
(cakravartin) errichtet wurde. Dieses Bauwerk wurde von Gliubigen in verehrungsvoller
Andacht von links nach rechts, im Sinne des Uhrzeigers (pradaksina) umkreist (s. Abb. 10
unten S. 28).

Obwohl die Steinarchitektur in Indien unter der Mawurya-Dynastie (320-185 v. Chr.)
schon mit der Errichtung der Hauptstadt Pataliputra (das heutige Patna) tradiert ist —
einigen Indologen zufolge von Persien beeinflusst (Griinwedel 1900: 15 ff.; Schlingloff 1962,
1: 4ff; Hirtel/Auboyer 1971: 41-42) —, dauerte es fast ein Jahrhundert, bis die ersten

32 Bei mantra (,Ratspruch) handelt es sich um magische Zauberformeln, die vom Zauberer (siddha) bei den

rituellen Handlungen rezitiert werden; mudras sind bestimmte Handhaltungen, aber auch das den Géttern
jeweils zugeordnete weibliche Prinzip (prajiia = , Weisheit®). Das mandala (,Kreis“) war urspriinglich eine
(bunte) Scheibe, die im Yoga als Konzentrationspunkt diente; im Vajrayina jedoch umfasst ein mandala
im Wesentlichen die Darstellung einer bestimmten Gottheit und deren Gefolge (ausfithrlicher dazu bei
Gronbold 1974: 424, 431 und 419).

Ein tumulusartiges Bauwerk, umgeben von einem Zaun mit vier Toren in den vier Himmelsrichtungen (s.a.
Gronbold 1974: 462-63; Dallapiccola 1980; Goepper 1989: 43-45).
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