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EinfGhrung

® Wer etwas genauer auf die Schliisselbegriffe und Schlag-
worter blickt, die unsere Zeit beherrschen, diirfte erstaunt
sein, wie viel Antike in der Moderne steckt. Klimakrise und
Elektromobilitit, Coronavirus und Resilienz, Diversitit
und Gendern, Cyberspace und Stresstest, Ampelkoalition
und null Toleranz, GPs und IT, Digitalisierung und co,-
Emission — das alles verdanken wir den Griechen und
Roémern. Jedenfalls sprachlich, und den sprachlichen Ur-
spriingen dieser Fremdworter wollen wir in diesem Kalen-
der auf den Grund gehen. Aber auch sprachlichen »Migran-
tene, die sich ihrer neuen linguistischen Umgebung viel
geschmeidiger angepasst haben und gar nicht mehr als Ein-
wanderer wahrgenommen werden. Oder hitten Sie ge-
dacht, dass »Laune« und »Pech«, »Brezel« und »Weing,
»niichtern« und »rund« allesamt aufs Lateinische zuriickge-
hen? Bei diesen gewissermaflen voll integrierten Migran-
ten spricht man von Lehnwortern; manche von ihnen 16-
sen die tiberraschendsten Aha-Erlebnisse aus.

Eine Auswahl aus den zahllosen Fremd- und Lehnwor-
tern, mit denen die Alten Sprachen das Deutsche — nicht
selten auf dem Umweg tiber das Englische, Franzosische
oder Italienische — bereichert haben, in einem Kalender zu
prasentieren liegt eigentlich nahe. Denn nicht nur geht un-
ser Kalender auf ein lat. calendarium zuriick, sondern er ist

ein altromisches Produkt — einschliefSlich der Monatsna-
men und der Tagesbezeichnungen, die in ihrer Mehrzahl
Lehniibersetzungen aus dem Lateinischen sind. Der Freitag



beispielsweise ist der »Tag der Liebe«, benannt nach der
rém. Gottin Venus. Bei den Germanen war die Géttin
Freya fiir dieses yRessort« zustindig, daher wurde aus dem
nenden »freien« Wochenende zu tun).

Allerdings bietet ein Kalender nur 365 Chancen, das Fort-
leben und die Wirkungsmacht des Griechischen und Latei-
nischen im dt. Wortschatz des frithen 21. Jahrhunderts zu
demonstrieren — genauer gesagt: 366; den 29. Februar ha-
ben wir einbezogen, zumal auch er Teil von Caesars grund-
legender Kalenderreform war. Unsere Auswahl orientiert
sich zum einen an Begriffen, die zur Zeit stark in der Dis-
kussion sind, zum anderen an ganz alltiglichen Beispielen
etwa aus der Technik, der Medizin, der Wirtschaft, der Psy-
chologie, der Unterhaltung und des Lifestyles. Irgendeine
Vollstindigkeit ist bei dieser Sachlage nicht zu gewihr-
leisten; die Auswahl ist letztlich subjektiv und mag, hirter
formuliert, arbitrdr wirken, d.h., der Autor ist der arbiter,
»Schiedsrichter«, »Herr« tiber die Entscheidung. Nicht alle,
aber doch zahlreiche Begriffe haben einen deutlichen Bezug
zum jeweiligen Datum. Dass es sich dabei manchmal um
eine eher artifizielle, d.h. »kiinstlich gemachte« Briicke
handelt, riumen wir gern ein. Einige wenige Uberschnei-
dungen werden in Kauf genommen.

Neben die sprachliche Erlduterung treten hiufig Ausfith-
rungen zur Kulturgeschichte. Was verstanden die Griechen
unter einem »Pidagogen«, was die Romer unter einem
»Proletarier«? Wie sah »Migration« in der Antike aus, wie
ein »Theaterfestival« oder eine »Diktatur«? Inwiefern wird
der Begriff des »Olympioniken« heute oft falsch verwen-
det, worauf geht die »lesbische« Liebe zuriick? Die kultur-
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geschichtliche Dimension kann aufgrund des zur Verfi-
gung stehenden Platzes natiirlich nur angerissen werden —
ein Appetizer gleichsam, der Neugier weckt und hier und
da zu einer vertieften Beschiftigung anregen mag. Mit ap-
Strebens«, »Werlangens«.

Etymologie, die Wissenschaft von der Herkunft und
Grundbedeutung der Worter, kommt oft sehr sachlich,
nicht selten auch ziemlich trocken daher. Wir haben uns
stattdessen um eine moglichst lockere, humorvolle,
manchmal auch ironische Darstellungsweise bemiiht —
»Humor« ist schlieflich ein lat., »Ironie« ein griech. Wort.
Wem die gelegentliche, von Selbstironie hoffentlich nicht
freie Werbung fiir die Alten Sprachen auf die Nerven geht,
mag uns wenigstens zugute halten, dass das sprachliche
und Griechen liegt. Das gleiche gilt fiir die Pedanterie, mit
der wir mitunter gegen eine fehlerhafte oder problemati-
sche Verwendung von Begriffen polemisieren, d.h. péle-
mos, »Kriegg, fithren — wenn etwa das Virus zum Maskuli-
num gemacht, »optimal« gesteigert oder der »runde Tisch«
als (im urspriinglichen Sinn) tautologischer Begriff (a la
nalter Greis«) entlarvt wird. Diese Pedanterie geht sprach-
lich, was Wunder, auf die Profession des »Pidagogen« zu-
riick, die der Autor jahrzehntelang ausgetibt hat.

Trotzdem wiinscht er allen Leserinnen und Lesern (lat.!)
viel Spaf3 (lat.!) und méglichst intensive (lat.!) Aha-Erleb-
nisse (dt.!).




. Werden die behandelten Begriffe im Folgenden mehr- :
: mals genannt, kiirzen wir sie ab. In Kurzform nutzen :
: wir neben eingefiihrten Kiirzeln wie Jh., z.B. oderd. h. :
¢ zudem die Adjektive amerikanisch (amerikan.), deutsch
i (dt.), englisch (engl.), franzésisch (franz.), italienisch :
¢ (ital.), portugiesisch (portug.), tiirkisch (tiirk.) sowie :
© arabisch (arab.), germanisch (german.), lateinisch (lat.), :
. griechisch (griech.), indisch (ind.), keltisch (kelt.) und
¢ rdémisch (rém.). :



Terminkalender

@ Er dient der Ordnung und Ubersicht, aber er macht auch
Druck: der mitjedem 1. Januar beginnende Kalender, in den
einen »Grenzstein« und im tbertragenen Sinn ein »Ziel,
eine klare »Linie«. Im Deutschen hat sich das von einem
ortlichen zu einem zeitlichen Ziel gewandelt. Hinter Ter-
minen steht gewissermaflen ein Ausrufezeichen: Eine
»Grenze«, die man moglichst beachten sollte.

Der Kalender geht auf den jeweils ersten Tag eines Jahres
bei den Rémern zuriick. Das waren die Kalendae, und die
verhieflen Schuldnern nichts Gutes. An diesem Termin
hatten sie die Zinsen zu zahlen, im Alten Rom also zwdlf-
mal im Jahr. Damit Kreditgeber und -nehmer den Uber-
blick behielten, fithrte man ein calendarium, »Schulden-
buch, »Schuldenregister« — das ist der Ursprungsbegriff fiir
unseren »Kalender«. Im Schuldenmanagement spielt er
nicht mehr eine so grof3e Rolle, im Zeitmanagement dafiir
eine umso grofere. Allerdings als eine verlissliche, bere-
chenbare Grofe. Das war in der Frithzeit Roms bis ins 5. Jh.
v. Chr. noch nicht der Fall. Da riefen Priester jeweils einen
neuen Monat aus. Dieses Ausrufen nannte man calare; von
diesem Verb wurden die K 1e als Monatserste abgelei-

____________ errschaftswissen einer klei-
nen Kaste hat sich mittlerweile demokratisiert — dem Ka-
lender sei Dank, der spitestens im Dezember des Vorjahres
in einer Flut von Exemplaren in Papierform tber uns her-
einbricht oder uns auch als elektronisches Medium dazu




auffordert, Termine in ihn einzutragen. Moglicherweise
auch solche, an denen unsere Gliubiger ihre Zinszahlung
erwarten.

Kalorienrestriktion

® Sie wollen linger leben und spiter altern? Dann emp-
fehlen Thnen manche Ratgeber die Didtmethode der Kalo-
rienrestriktion. Zumindest bei Ratten und Mausen hat es
sich als im Sinn der einschligigen Wiinsche vorteilhaft her-
ausgestellt, mit einer um 30 bis 50 % verringerten Kalorien-
zufuhr auszukommen. Bei Menschen scheint das nicht
ganz so offensichtlich zu sein, von der kulinarischen Le-
bensqualitit der Probanden ganz zu schweigen.

Die »Kalorie« ist eine physikalische Maf3einheit fiir die
Wirmemenge und den Energiewert von Nahrungsmitteln;

gerettet — mancher Italien-Urlauber gelangt zu dieser Er-
kenntnis, wenn er den mit »c« beschrifteten Wasserhahn
falsch interpretiert hat.

Klang als im Deutschen: Es bezeichnet ein bescheidenes,
sparsames, vorsichtiges Verhalten, wihrend z.B. ein »re-
striktiver Kurs« bei den meisten Zeitgenossen auf Skepsis
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oder Anlehnung st6f3t. Das bildungssprachliche »restrin-
giert« verbindet sich hauptsichlich in der Soziolinguistik
mit einem Sprachcode, der durch einen geringen Wort-
schatz und grammatisch einfache Strukturen geprigt ist
(im Gegensatz zum elaborierten, »ausgearbeiteten«, Code).

heit schaden. Der Jingere Plinius jedenfalls berichtet das
von seinem Freigelassenen Zosimus (Briefe v 19,9). Mit sei-
nem Verzicht auf deliciae, »Gentisse«, »schrinkt Zosimus

auch die notwendige Riicksicht auf seine Gesundheit eing,
merkt er mit milder Kritik an. Fiir das »Einschrinken« steht

Szene

® Was auf noffener Szene« geschieht, ist ganz nah dran an
der Antike. Aus der griech. skené, dem »Brettergertist«, das
im Theater am Rand der Orchestra wohl als Trager der Biih-
nenbilder oder auch als Umkleideraum fiir die Schauspieler
Theater die »Bithne, auf der sich das dramatische Gesche-
hen abspielte. Der Begriff wurde aber frith auf jeden 6ffent-
lichen Schauplatz tibertragen, auf dem mehr oder weniger
Spektakulires vor sich ging. Cicero bezeichnet auch die
recht, denn dort agierten die Politikdarsteller. Sie mussten
sich in Sz. setzen, um eine gute Vorstellung abzuliefern.
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94,71) — ohne Zuschauer werden ostentative Prachtentfal-
tung und verzweifeltes Renommieren schnell langweilig.

Sz. im Theater, Sz. im Film, aber auch die Kultur- oder
die alternative Sz. sowie andere Sz., mit denen wir be-
stimmte Milieus bezeichnen, haben stets etwas mit Dar-
stellung, Selbstdarstellung und Schauplatz zu tun. Und
selbst die Sz., die der Partner oder die Partnerin uns macht,
hat ja durchaus etwas mit Theatralik zu tun.

Spiegel

® Auch wenn es vielen nicht passt — der Spiegel ist das be-
deutendste und einflussreichste Nachrichtenmagazin
Deutschlands. Seine erste Ausgabe erschien am 4. Januar
1947. Mit der Antike beschiftigt sich die Zeitschrift eher
selten, aber immerhin kniipft sie mit dem Titel prominent
an sie an: »Spiegel« ist ein Lehnwort zu lat. speculum. Und
da man einen Sp. nutzt, um darin etwas zu erblicken, ist es

Was man im Sp. erblickt, ist in aller Regel das eigene
Gesicht oder die eigene Gestalt. Insofern erstaunt es nicht,
dass er ein wichtiges Accessoire der Schonheitspflege ist
und war. Antike Hand-Sp., meist aus polierter Bronze
gefertigt, waren dem heutigen Toilette-Sp. dhnlich. Gli-
serne Sp. waren selten. Mit Edelsteinen geschmiickte Sp.
aus Gold und Silber schitzte man in luxuriésem Ambiente
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als Statussymbole. Stand- und Wand-Sp. dienten dazu,
das eigene Erscheinungsbild zur Ginze zu tiberpriifen; als
Stimulantien sexueller Lust nutzte sie gewiss nicht nur ein
von Seneca blof3gestellter Hostius Quadra (Naturwissen-
schaftliche Untersuchungen 1 16). Der Moralist raumt indes
ein, dass Sp. auch dazu erfunden worden seien, »damit der
Mensch sich selbst kennenlernt« und aus seinem Spiegel-
bild richtige Schliisse zu seiner Lebensfithrung ziehe (ebd.
117,4).

Freilich sei der Sp., so Seneca weiter, auch eine angeneh-
me Erfindung fiir »die den Menschen eingeborene Eigen-
liebe«. Wie unheilvoll sie im Extremfall sein kann, zeigt der
antike Mythos am Beispiel des Narcissus auf. Dem reicht
allerdings eine spiegelnde Wasserfliche, um in Liebe zu
sich selbst zu entbrennen — und unterzugehen. Als Typus
hater dem Narzissmus seinen Namen gegeben, der fiir eine
problematische bis gefahrliche Selbstbespiegelung steht.
Der junge Mann hief3, wie gesagt, Narcissus. Auf Deutsch:
Narziss — und nicht Narzisst.

Trojaner

@ Vorsicht vor Trojanern!, raten IT-Experten und warnen
damit vor einer Schadsoftware, die man sich auf den Com-
puter laden kénnte. Cyberangriffe und andere kriminelle
Machenschaften sind mittlerweile so gefdhrlich, dass man
sogar tber eine Gegenwehr der Sicherheitsbehorden in Ge-
stalt von »Staats-T.« nachdenkt.
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