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Der Klang ist
> die Seele des
Instruments.




EINFUHRUNG

Willkommen zu einer Reise in die Welt des Klanges. Sind
Sie schon im Besitz einer Klangschale? Dann sind Sie be-
stimmt — so wie ich auch — begeistert von der Klarheit
und Dauer des einzigartigen Sounds, der mitihr erzeugt
werden kann. Wenn Sie Anregungen oder Tipps suchen,
wie Sie mit lhrem Instrument umgehen k&nnen, dann
werden Sie in diesem Buch garantiert findig.

Sollten Sie noch keine Schale besitzen, so helfen Ihnen
die Bezugsadressen im Anhang weiter. Allerdings rate
ich Ihnen, nicht unbedingt eine aus dem Katalog zu be-
stellen oder rein nach dufSerlichen Kriterien zu erwerben.
Denn neben dem duBeren Erscheinungsbild sollte (vom
Preis einmal abgesehen) vor allem der Klang der Schale
fur Ihre Kaufentscheidung mafgebend sein. Der Klang
ist die Seele des Instruments. Und durch lhr Spiel wird
es zum Leben erweckt.

Manchmal ist es schwierig,
aus vielen schonen Schalen die richtige
auszuwahlen. Dann entscheiden Sie aus
dem Bauch heraus, horen Sie auf lhr Gefuhl!



Der Anschlag mit einem falschen Kldppel (zu grof3, zu
klein, zu hart oder zu weich) fihrt zu einem falschen
Horeindruck und kann maglicherweise |hr Urteil Uber
das Instrument verfédlschen. Jede Schale, sofern sie in
Handarbeit hergestellt wurde, ist ein Unikat und von ganz
individuellen Klangeigenschaften gepragt. Entscheidend
ist also zum einen Ihr personlicher Eindruck vom Klang
und zum anderen, zu welchem Zweck Sie die Schale ver-
wenden mochten.

Eines steht fest: Zu allen Zeiten hat sich die Klangschale
in die Herzen der Menschen getdnt, und ihr Zauber wirkt
auch heute. Inre Bedeutung fir die Entwicklung unseres
Horens und unseres Bewusstseins ist nicht zu unter-
schatzen —gerade in unserer lauten und hektischen Welt.
Auch wenn es flr diejenigen unter Ihnen, die noch kei-
ne Schale besitzen, sonderbar klingen mag: Wenn eine
Klangschale erklingt, richtet ihr Ton unsere Aufmerk-
samkeit auf die Stille, zieht uns mit sich fort in die all-
umfassende Ruhe. Und dort zeigt sich der wahre Wert
der Schale fir unser Wohlbefinden: Ist das Wasser auf-
gewUhlt, kann man nicht auf den Grund schauen. Ist die
Oberflache still, sieht man tiefer.

So kdnnen die Klangschalen mit ihren lang verklingen-
den Ténen eine groRartige Meditationshilfe sein und
uns zu jenem Ort fUhren, von dem wir uns allzu leicht
entfernen: zu uns selbst.



Ich winsche Ihnen eine ruhige Hand, ein feines akusti-
sches Gesplr und eine interessante Reise in die Erfah-
rungswelt des Klanges.
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Lisleel Koiaccen




