
LIEBE.
HEILE.

WACHSE.
LEBE.



Originalausgabe erschien 2024 unter dem Titel  
Not sure who needs to hear this, but … bei Clarkson Potter

All rights reserved including the right of reproduction in whole or in part in any form. 
This edition published by arrangement with Clarkson Potter/Publishers, an imprint 
of the Crown Publishing Group, a division of Penguin Random House LLC

Alle Rechte vorbehalten. Vollständige oder auszugsweise Reproduktion, gleich 
welcher Form (Fotokopie, Mikrofilm, elektronische Datenverarbeitung oder andere 
Verfahren), Vervielfältigung und Weitergabe von Vervielfältigungen nur mit schrift­
licher Genehmigung des Verlags.

Der Verlag behält sich die Verwertung der urheberrechtlich geschützten Inhalte 
dieses Werkes für Zwecke des Text- und Dataminings nach § 44 b UrhG ausdrück­
lich vor. Jegliche unbefugte Nutzung ist hiermit ausgeschlossen.

Penguin Random House Verlagsgruppe FSC® N001967

1. Auflage 2025 
Copyright der Originalausgabe © by Willie Greene, 2024 
Published by Clarkson Potter 
Copyright der deutschsprachigen Ausgabe © 2025 by Irisiana Verlag, 
in der Penguin Random House Verlagsgruppe GmbH, 
Neumarkter Straße 28, 81673 München 
produktsicherheit@penguinrandomhouse.de  
(Vorstehende Angaben sind zugleich Pflichtinformationen nach GPSR)

Übersetzung: Dr Ulrike Kretschmer
Projektleitung/Redaktion: Sven Beier
Coverdesign: SERIFA, unter Verwendung des Originaldesigns von Clarkson Potter
Satz: Nadine Thiel, kreativsatz, München 
Druck und Bindung: TBB, a.s., Banská Bystrica 
Printed in Slovakia 
ISBN 978-3-424-15500-6



Willie Greene
Gründer von WE THE URBAN

Übersetzt aus dem amerikanischen Englisch  
von Ulrike Kretschmer

LIEBE.
HEILE.

WACHSE.
LEBE.

Stärkende Botschaften für die Seele





Möge die Reise zurück zu dir selbst sicher, 
sanft und behütet sein.


