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Mein erstes Skizzenbuch hat mein Leben verändert. Ich weiß, das ist eine kühne 
Behauptung, aber durch das Skizzieren habe ich Selbstvertrauen gewonnen, mir 
eine Karriere und eine Community aufgebaut. Es freut mich so sehr, dass ich alles, 
was ich bisher gelernt habe, an Sie weitergeben kann.

In diesem Buch möchte ich Ihnen nicht lehrmeisterhaft den Weg zur echten Kunst 
erklären – den gibt es nämlich meiner Meinung nach nicht. Das Buch soll weder Ihre 
Fähigkeiten noch Ihren Zeiteinsatz noch das Zubehör bewerten, das Sie verwen-
den. Ich möchte Ihnen stattdessen verschiedene Ideen, Techniken und Methoden 
vorstellen, mit denen Sie Ihr Skizzenbuch gestalten können. Dabei ist mir wichtig, 
dass Sie diese als offene Angebote verstehen, die Sie an Ihre Anforderungen 
anpassen können. Vielleicht löst ein Projekt eine Flut neuer Ideen und Skizzen in 
Ihnen aus. Dann greifen Sie diesen Funken auf und lassen Sie Ihr eigenes Feuerwerk 
daraus entstehen. Dieses Buch soll Ihnen das Selbstvertrauen geben, kreativ zu 
sein und Sie ermutigen, Ihre Farben in die Hand zu nehmen und mit Begeisterung 
neue Techniken auszuprobieren.

Je mehr Sie kreativ sind, desto mehr werden Sie herausfinden, was Sie gerne tun. 
Vielleicht bevorzugen Sie ein bestimmtes Material oder ein bestimmtes Thema für 
sich, aber vielleicht entdecken Sie auch, dass Sie von allem ein bisschen mögen! 
Richtig oder falsch gibt es in der Kunst nicht, und ich hoffe, dass dieses Buch Sie 
dazu ermutigt, Ihre eigene Kreativität zu entdecken. Wir alle denken auf unter-
schiedliche Art und Weise und drücken auch auf unterschiedliche Weise unsere 
Kreativität aus.

Skizzenbücher sind ein geschützter Raum für Kreativität; man kann sie mit der Welt 
teilen oder sie versteckt halten – dann sind sie nur für Ihre eigenen Augen bestimmt. 
Stil, Methode, Technik ... es spielt keine Rolle, was Sie tun, solange Sie den Prozess 
genießen. Sobald Sie auch nur den kleinsten Hauch einer Inspiration verspüren, 
schnappen Sie sich Ihre Utensilien und werden Sie kreativ – selbst wenn es nur für 
fünf Minuten ist. Es ist so weit: Entdecken Sie die Freude an Ihrem Skizzenbuch! 

Einleitung


