
Kann man sich mit Mitte vierzig 
noch mal so richtig verlieben – und 

wenn ja, in wen bitte schön? 

Eigentlich kann Grundschullehrerin Sam mit ihrem 
Leben zufrieden sein: Sie hat eine gemütliche 
Altbauwohnung in Hamburg-Eimsbüttel, tolle 

Freundinnen und die beste Tochter der Welt. Nur 
die Hoffnung auf die große Liebe hat sie längst 

aufgegeben – bis sie beim Klassentreffen in ihrer 
Heimatstadt Lüneburg ihren Jugendschwarm Max 

wiedertrifft. Während sie wie ein Teenie dem 
nächsten Date entgegenfiebert, rauben ihr die 
Schule, ihre alternden Eltern und der neue, er-

staunlich junge Rektor Finn den letzten Nerv. Um 
sich von ihrem Gefühlschaos abzulenken, tut Sam 
das, was ihr am meisten Spaß macht: Macarons 
backen. Und dabei fragt sie sich, ob sie mit 43 
noch einmal etwas ganz Neues wagen soll – im 

Job und in der Liebe … 

»Warmherzig und wunderbar!«  
Frau von heute über  

»Sommer ist meine Lieblingsfarbe«

Originalausgabe

CLAUDIA SCHAUMANN, 
geboren 1977, lebt mit ihrem Mann  
und ihren vier Kindern in einem Vorort 
von Hamburg. Nach ihrem Volontariat  
arbeitete sie als Redakteurin bei mehreren 
großen Tageszeitungen und Magazinen. 
In ihrer zweiten Elternzeit gründete sie 
den Blog WAS FÜR MICH, der inzwischen 
zu den größten deutschen Blogmagazinen 
gehört. Daneben betreibt sie einen sehr 
erfolgreichen Instagram-Kanal und schreibt 
Bücher für Kinder und Erwachsene. Ihr 
Debütroman »Sommer ist meine Lieblings- 
farbe« landete auf Anhieb auf der  
SPIEGEL-Bestsellerliste.

Weitere Infos unter: 
www.wasfuermich.de
www.instagram.com/wasfuermich

Sams Leben als       
  Single-Mum ist 
chaotisch und 
       wunderbar.
Sie liebt es, mit ihrer Tochter Hermine 
bunte Macarons zu backen, mit ihren 
Freundinnen Ava und Charlotte übers 
Mitte-vierzig-Sein zu philosophieren und 
auf dem Kiez mit jüngeren Männern 
zu flirten. Nur ihren Job als Grund-
schullehrerin liebt sie schon lange nicht 
mehr. Dann wird ihr auch noch ein 
neuer Rektor vor die Nase gesetzt, der 
aussieht wie ein Praktikant und sie mit 
seinen innovativen Ideen und blöden 
Grübchen in den Wahnsinn treibt. Sam 
beginnt sich zu fragen, worauf es im Le-
ben wirklich ankommt. Und beschließt, 
dass es höchste Zeit ist für ein paar 
Prisen Glück …
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