
Einleitung

Obwohl die Diskussion um Heterogenität keineswegs neu ist, befasst sich die Wis-
senschaft in jüngster Zeit verstärkt mit diesem Bereich und weist eine starke For-
schungsaktivität auf, insbesondere im Zusammenhang mit Entwicklungen wie der 
Globalisierung, mit zunehmenden Migrationsbewegungen, mit technologischen 
Entwicklungen und gesellschaftlichen Individualisierungsprozessen. Auch in der 
fremdsprachendidaktischen Diskussion erfährt der Umgang mit der Heterogenität 
der Schülerschaft derzeit erhöhte Aufmerksamkeit. Trotz zahlreicher wissenschaft-
licher Publikationen zum Thema herrscht nach wie vor Unsicherheit, wie man kon-
kret mit verschiedenen Dimensionen von Heterogenität im Fremdsprachenunter-
richt, also auch im DaF-Unterricht, begegnen soll. Es stellt sich auch die Frage, 
welche Heterogenitätsdimensionen wirklich bedeutsam sind und was den Deutsch-
unterricht vor Ort beeinflusst.

Wissenschaftliche Fragestellungen, die mit der Einbeziehung von Vielfalt in den 
Fremdsprachenlehr- und -lernprozess verknüpft sind, gehören zu den oft diskutier-
ten Themen des Forschungsgebietes Lehren und Lernen fremder Sprachen1. In der 
Fachliteratur werden sie meistens als Herausforderung bezeichnet – in erster Linie 
für Fremdsprachenlehrkräfte und Schule, im Weiteren aber auch für Lernende und 
ihre Eltern (vgl. Bongartz/Rohde 2016, Chilla/Vogt 2017a, Schmaltz 2019, Chilla/
Hamann 2021). Obwohl es bereits zahlreiche Analysen zur Heterogenitätsproble-
matik und Vorschläge zu deren Lösung gibt, in denen verschiedene Kontexte be-
rücksichtigt werden, bestehen noch viele Unklarheiten und Unsicherheiten, die 
auch auf gesellschaftliche Veränderungen zurückzuführen sind. Dies zeigt sich 

1 � In der polnischen wissenschaftlichen Forschungsgemeinschaft, die sich mit den Prozessen des Ler-
nens und Lehrens von Fremdsprachen, mit den Theorien der Sprachaneignung und der Ausbildung 
von Fremdsprachenlehrkräften beschäftigt, wird der Begriff Glottodidaktik verwendet (vgl. Grucza 
2007, Grucza/Schwenk 2010: 105, Grucza 2010: 157 ff.) Im internationalen Diskurs wird sie auch als 
(Fremd-)Sprachendidaktik, Fremdsprachendidaktik, Linguodidaktik, (Fremd-)Sprachlehrmethodik, 
Angewandte Linguistik, Sprach- und Kulturdidaktik, Zweit-/Fremdsprach(en)erwerb, pädagogische 
Linguistik, Zweitspracherwerbsforschung, Sprachlehrforschung bezeichnet (vgl. Bausch et al. 2003: 
9 f., Wilczyńska/Michońska-Stadnik 2010: 42 ff.).
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auch an den Ereignissen der Jahre 2019–2022 – die COVID-19-Pandemie, die Ein-
führung des Online-Lernens und die durch den Krieg in der Ukraine verursachte 
Migrationskrise (und ein damit verbundener wachsender Anteil von Lernenden mit 
Migrations- und/oder Mehrsprachigkeitserfahrung in Polen) machen deutlich, dass 
die größten Herausforderungen noch bevorstehen. Sie geben Anstöße dafür, Diver-
sität in der Schule neu zu betrachten und sie verändern auch unser Denken über die 
Möglichkeiten, diese in die DaF-Didaktik einzubeziehen. Sie erzwingen auch Ver-
änderungen der bestehenden Lösungen in Bildungspolitik und -praxis sowie in der 
Fort- und Ausbildung der Deutschlehrer*innen, die angemessen auf die auftreten-
den Schwierigkeiten reagieren müssen.

Die Organisation einer effektiven Unterstützung für Schüler*innen mit sonder-
pädagogischem Förderbedarf in einer Regelschule wird derzeit als grundlegende 
Voraussetzung für eine hohe Qualität der fremdsprachlichen Bildung anerkannt. 
Die Veränderungen in diesem Bereich sind weitgehend eine Folge der sich wandeln-
den Einstellung zur Rolle individueller Unterschiede und deren Berücksichtigung 
im Fremdsprachenlehr- und Lernprozess. Dies manifestiert sich in der Anerken-
nung und Förderung der Diversität aller Lerner*innen im Klassenzimmer. Seit ei-
nigen Jahren entwickelt und verstärkt sich die Idee der inklusiven Bildung (vgl. z. 
B. Karpinska-Szaj 2013, Bongartz/Rohde 2016, Jaworska 2018, Chilla/Hamann 2021, 
Gerlach/Schmidt 2021). Im Gegensatz zu traditionellen Ansätzen, die sowohl segre-
gativ als auch integrativ ausgerichtet sind, und sich auf das einzelne Klassenmitglied 
und seine individuellen Lernbedürfnisse konzentrieren, ist der inklusive Ansatz 
ganzheitlich und konzentriert sich auf die gesamte Schülergruppe. Das Hauptziel 
des Unterrichts besteht nicht nur darin, Lernenden mit nicht normgerechter Ent-
wicklung das gemeinsame Lernen mit ihren Mitschüler*innen in einer Regelschule 
zu ermöglichen, sondern vor allem darin, allen Schülern und Schülerinnen in der 
Klasse effektives Lernen zu ermöglichen. Die Herausforderung, ein freundliches 
Lernumfeld zu schaffen – eine Umgebung der Chancengleichheit, in der sich jede 
Person optimal entwickeln kann (sprachlich, sozial, emotional) – stellt sich auch für 
Deutschlehrer*innen. Eine vielschichtige Gruppe von Kindern und Jugendlichen, 
die bei der Planung und Organisation des Deutschlernprozesses berücksichtigt wer-
den müssen, sind Schüler*innen mit besonderen pädagogischen, kommunikativen 
und sprachlichen Bedürfnissen. Diese Schüler*innengruppe ist äußerst heterogen, 
und die Art der Schwierigkeiten, mit denen sie konfrontiert sind, hängt von zahl-
reichen individuellen Merkmalen ab.

Es ist daher sehr wichtig, im Deutschlehr- und -lernprozess die individuellen 
Merkmale des jungen Menschen zu berücksichtigen – seine Veranlagungen, seine 
Bildungschancen, aber auch Bedürfnisse, die sich aus verschiedenen Gründen er-
geben können, wie beispielsweise Behinderungen oder chronische Krankheiten, 
soziale Unangepasstheit, Verhaltens- und/oder emotionale Störungen, Kompetenz-
defizite, Sprachstörungen, spezifische Lernschwierigkeiten, oder auch besondere 
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Begabungen. Dazu kommen noch umweltbedingte Vernachlässigungen in Bezug auf 
die Lebenssituation des Schulkindes oder Anpassungsschwierigkeiten im Kontext 
kultureller Unterschiede. Dies setzt voraus, dass die Deutschlehrkraft aufgeschlos-
sen ist, ihre Auffassung von Unterricht kritisch überdenkt, Schemata im Unterrichts-
geschehen vermeidet und darüber hinaus an die sich verändernde Situation und die 
Bedürfnisse der Schüler*innen anpassungsfähig ist. Sie sollte sich für die Auseinan-
dersetzung mit Problemen der Lerner*innen interessieren und Verständnis für das 
Ausprobieren verschiedener Strategien im Umgang mit ihnen zeigen. Andererseits 
ist es notwendig, den Deutschunterricht so zu gestalten, dass vielfältige kognitive 
Aktivitäten möglich sind und ausreichend Zeit für Problemlösungen, Experimente, 
Untersuchungen und die Bewertung der eigenen Arbeit zur Verfügung steht.

Der Zweck dieser Monographie besteht darin, den inklusiven DaF-Unterricht aus 
einer multiperspektivischen Sicht zu beschreiben, wobei neben der fremdsprachendi-
daktischen auch die psycho-pädagogische Perspektive besonders berücksichtigt wird. 
Der Schwerpunkt liegt darauf, zum Kern des inklusiven Deutschunterrichts als Prin-
zip der Individualisierung und Öffnung vorzudringen und dieses Konzept fachlich 
greifbarer zu machen. Als die wichtigsten Mittel zur Verwirklichung der Individuali-
sierung der sprachlichen Bildung werden didaktische Differenzierung und autonomi-
sierende Didaktik betrachtet. Die Individualisierung wird hier als die Schaffung eines 
offenen Bildungsraums verstanden, in dem sich dank der Gestaltung eines reichhalti-
gen Lernumfelds unterschiedliche Lerner*innen mit unterschiedlichen Fähigkeiten 
und Bedürfnissen optimal entwickeln können. Die bisherigen wissenschaftlichen Er-
kenntnisse in diesem Bereich sind unzureichend, und die gesammelten Daten müssen 
dem aktuellen Bildungskontext entsprechend systematisiert werden.

Es ist auch wichtig zu betonen, dass trotz Globalisierung und bestimmter gemein-
samer europäischer Trends, wie beispielsweise Migrationsbewegungen, das Bildungs-
system jedes europäischen Landes in seinem jeweils eigenen geopolitischen und kul-
turellen Kontext funktioniert. Dies erschwert zwar gegenseitige Vergleiche, schafft 
jedoch gleichzeitig die Voraussetzungen für eine allgemeine Auseinandersetzung mit 
dem Thema. Aus diesem Grund wurde das polnische Bildungssystem als mögliches 
Modell ausgewählt, um eine wissenschaftliche Diagnose des oben skizzierten Prob-
lemfelds zu erstellen, einschließlich einer Bewertung der Bedingungen und Perspekti-
ven für das Lehren und Lernen der deutschen Sprache in einem bestimmten Kontext.

Die Monographie ist in vier Teile gegliedert. Im ersten wird versucht, den aktu-
ellen Stand der Heterogenitätsproblematik zu besprechen. Die Einleitung besteht 
aus einer Analyse verschiedener Dimensionen, in der das Problem der Heterogenität 
der Lernenden im Prozess des Sprachlehrens und -lernens – unter Berücksichtigung 
des europäischen Kontextes und der polnischen Gesetzgebung – analysiert wird. In 
diesem Teil werden terminologische Feststellungen zur Diversität und ihren Erschei-
nungsformen im Fremdsprachenunterricht getroffen, mit besonderem Augenmerk auf 
die speziellen Bedürfnisse, die Lernende eventuell haben können. Anschließend wer-
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den die Determinanten des Fremdsprachenunterrichts im polnischen Bildungssys-
tem erörtert – als Beispiel für die Art und Weise, wie das Bildungssystem (d. h. seine 
Umgestaltung infolge historischer Ereignisse) mit diesem Thema in Zusammenhang 
mit der Berücksichtigung der Vielfalt der Lernenden und ihrer besonderen Bildungs-
bedürfnisse umgeht. Im vorletzten Unterabschnitt wird die psycho-pädagogische Per-
spektive der Heterogenität vorgestellt, deren Kenntnis grundlegend für die Organisa-
tion einer angemessenen Unterstützung für Schüler*innen mit sonderpädagogischem 
Förderbedarf ist. Das letzte Unterkapitel ist der Heterogenität gewidmet, die sich aus 
der Migration der Kinder und Jugendlichen und ihrer vorherigen Ausbildung in ande-
ren Ländern ergibt – besonderes Augenmerk wird hier auf die erhöhte Zahl ukraini-
scher Schüler*innen in Polen aufgrund des Krieges in der Ukraine gelegt.

Das zweite Kapitel widmet sich der Frage der Individualisierung des Lehr- und 
Lernprozesses in Verbindung mit den besonderen Bedürfnissen von Kindern und 
Jugendlichen, die Deutsch als Fremdsprache lernen. Ausgangspunkt der Betrach-
tung dieses Themas ist eine Analyse des Individualisierungsbegriffs, seines Ver-
ständnisses und der Möglichkeiten seiner Umsetzung in der Praxis aus der Pers-
pektive der inklusiven sprachlichen Bildung. Im darauf folgenden Abschnitt werden 
die didaktischen Aspekte des individualisierten Deutschlehrens und -lernens dar-
gestellt, wobei zwei Umsetzungsmöglichkeiten besonders hervorgehoben werden: 
die didaktische Differenzierung (im Bereich der Ziele, der Inhalte, der Methoden 
und der didaktischen Mittel) und die Autonomisierung der Lernenden, die in der 
schrittweisen Entdeckung und Bewusstwerdung der eigenen Fähigkeiten und Vo-
raussetzungen sowie in der Entscheidung darüber besteht, was im Hinblick auf die 
Entwicklung der individuellen Sprachkompetenz am besten geeignet ist. Damit ein-
hergehend nimmt in der Sprachausbildung von Kindern und Jugendlichen mit be-
sonderen Bedürfnissen auch die Bedeutung von Selbstregulierungsprozessen beim 
Lernen und bei der Selbstverbesserung zu. Kinder und Jugendliche mit sonderpäd-
agogischem Förderbedarf sollten – entsprechend ihrem Alter und ihren Lebensum-
ständen – in der Lage sein, Eigenverantwortung für das Lernen zu übernehmen, ein 
metakognitives Bewusstsein und Selbsterkenntnis zu entwickeln. Dies beinhaltet 
das Wissen darüber, wie man auf eine Art und Weise lernt, die für einen selbst am 
vorteilhaftesten ist, und die nicht nur an die individuellen Schwierigkeiten, sondern 
auch an Fähigkeiten und Vorlieben jedes*jeder einzelnen angepasst ist. Im vorletz-
ten Unterkapitel wurden ebenfalls die Besonderheiten der persönlichen Förderung 
von Kindern und Jugendlichen mit sonderpädagogischem Förderbedarf vorgestellt. 
Das Ziel des letzten Unterkapitels ist es, auf die Notwendigkeit eines interdisziplinä-
ren Dialogs in der DaF-Forschung aufmerksam zu machen.

Im dritten Kapitel wird der massgeschneiderte Deutschunterricht im Kontext von 
Themen betrachtet, die sich derzeit ergeben und deren zukünftige Entwicklung einen 
Einfluss auf die Idee der inklusiven Bildung haben können. In diesem Zusammen-
hang wurde die Aufmerksamkeit auf die Bedeutung von zwei wichtigen Ansätzen 
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gelenkt: das Universelle Design, dem das erste Unterkapitel dieses Abschnitts gewid-
met ist, und der Einsatz moderner Technologien, der zum Hauptanliegen des zweiten 
Unterkapitels wurde. Das Universelle Design zielt darauf ab, Programme, Materia-
lien und Umgebungen so zu gestalten, dass sie einerseits einem breiten Spektrum von 
Lernenden dienen können und andererseits eine Vielzahl von unterschiedlichen Be-
dürfnissen berücksichtigen. Aus der Perspektive des Prozesses des Lehrens und Ler-
nens der deutschen Sprache können seine Grundsätze den Raum, in dem der Unter-
richt stattfindet, die Informationstechnologie sowie die Planung und Gestaltung von 
Lehrmaterialien, einschließlich Lehrbüchern, betreffen. Heutzutage wird auch das 
immense Potenzial des gezielten Einsatzes digitaler Technologie beim individuali-
sierten Sprachenlehren und -lernen hervorgehoben, wie auch in anderen Bereichen 
der Bildung. Die rasante Entwicklung moderner Technologien hat zu einem weiten 
Zugang zu auf Künstlicher Intelligenz basierenden Werkzeugen geführt, was ebenso 
zu einer Anpassung von Lernstrategien und Unterrichtsmethoden für das Deutsch-
lehren und -lernen geführt hat und neue Chancen zur Individualisierung dieser Pro-
zesse eröffnen kann. Das Ziel dieses letzten Abschnitts des Unterkapitels war es, das 
Potenzial des Mobilen Lernens im Kontext des ubiquitären Lernens zu bewerten.

Im vierten Kapitel der Monografie wird die Thematik der Vielfalt aus der Pers-
pektive der Lehrkräfte untersucht. Dabei stehen deren Berufsvorbereitung, Weiter-
entwicklung sowie die Merkmale und Kompetenzen im Fokus, die für eine effektive 
Bewältigung der Vielfalt im Sprachklassenzimmer erforderlich sind. Der erste Teil 
bietet eine historische Analyse der Kompetenzen und Qualifikationen von Lehrkräf-
ten im Kontext der Entwicklung des Lehrberufs. Der zweite Teil widmet sich den 
spezifischen Qualifikationen von Deutschlehrkräften sowie den Persönlichkeits-
merkmalen, Fähigkeiten und Kompetenzen, die notwendig sind, um erfolgreich mit 
Vielfalt im Klassenzimmer umzugehen. Zudem wird auf die Reaktionsfähigkeit auf 
sich verändernde gesellschaftliche Bedingungen im Bereich der Bildungs- und Or-
ganisationspolitik eingegangen. Das Ziel des abschließenden Teils des Kapitels ist 
es, die Problematik der Förderung der ganzheitlichen Entwicklung von Lernenden 
zu analysieren. Hierbei liegt der Schwerpunkt auf Themen wie Sozial-emotionalem 
Lernen (SEL), abgestufter Unterstützung der Schüler*innen (Scaffolding) und der 
Schaffung einer fördernden Lernumgebung. Diese Aspekte werden als von entschei-
dender Bedeutung für Deutschlehrkräfte betrachtet.

Die Monographie schließt mit einem Resümee, in dem weitere Forschungspers-
pektiven aufgezeigt und offene Forschungsfragen benannt werden, die sich im Lau-
fe der Untersuchung herauskristallisiert haben. Deren Beantwortung würde dazu 
beitragen, den gegenwärtigen Diskurs über Heterogenität im Deutschunterricht zu 
erweitern und zu vervollständigen. Diese Fragen sollten auch in Hinblick auf die 
Notwendigkeit, den Deutschlehr- und lernprozess von Kindern und Jugendlichen 
mit sonderpädagogischem Förderbedarf zu optimieren, als besonders erforschens-
wert angesehen werden.


