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Marko Roeske, Jahrgang 1973, ist freiberuflicher 

Lektor und Autor. Bis er sich endlich selbst eine 

Wohnung in München leisten kann, bleibt er,  

was er schon immer war: begeisterter Spazier-

gänger, neugieriger Beobachter und mehr als  

nur heimlicher Bewunderer der bayerischen 

Metropole.

MARKO
ROESKE

MÜNCHEN ERLEBEN! 
Neben großer Münchner Geschichte auch kleine Münchner 

Geschichten erleben, die berühmte Altstadt mit Hofbräu-

haus, Marienplatz und Viktualienmarkt erkunden, 

aber ebenso die weniger bekannten Sehenswürdigkeiten am 

Wegesrand aufspüren: Das bieten die zwölf Spaziergänge

durch die Weltstadt mit Herz. Außer vier klassischen Routen 

durch die Innenstadt geht es etwa auch an der Isar entlang, 

durch den Englischen Garten, in den Olympiapark oder 

zum Schloss Nymphenburg.

12 THEMEN – 12 SPAZIERGÄNGE:
Entdecken Sie die verschiedenen Gesichter der Stadt!
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MÜNCHEN
12 Spaziergänge

Die Gesichter der STADT
1.	 NÖRDLICHE ALTSTADT 

UND HOFGARTEN 06 
Gelebte Geschichte	

2.	 WESTLICHE ALTSTADT 
UND MARIENPLATZ 22 
Das Herz der Weltstadt

3. ÖSTLICHE ALTSTADT UND LEHEL 	 36 
Wo München wohl am münchnerischsten ist	

4.	 SÜDLICHE ALTSTADT 
UND GLOCKENBACHVIERTEL 	 50 
Zwischen Hochkultur und Kneipentour	

5.	 MAXVORSTADT UND KÖNIGSPLATZ 	 64 
Von Museen und Menschen	

6. SCHWABING
UND ENGLISCHER GARTEN 78 
Bayerische Bohème

7. BOGENHAUSEN UND HAIDHAUSEN 	 92 
Rechts der Isar

8.	 OBERGIESING UND AU 	 106 
Höhenluft und Bodenhaftung 

9. UNTERGIESING UND FLAUCHER 	 118 
Löwen und leben lassen	

10. WESTPARK 130 
Im Westen nur Neues 

11. OLYMPIAPARK 	 144 
Schneller, höher, grüner

12. SCHLOSSPARK NYMPHENBURG 	 158 
Adel verpflichtet
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MÜNCHEN

Marko Roeske

12 Spaziergänge
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