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Kapitel 1

Einleitung

A. Anlass und Ziel der Untersuchung

Die Berufung als Rechtsmittel im deutschen Zivilprozess ist eine Mdglich-
keit zur Korrektur erstinstanzlicher Entscheidungen. Ob sie diesen Zweck
tatséchlich zufriedenstellend erfiillen kann oder welche Mechanismen mdgli-
cherweise dazu beitragen, dass Berufungsgerichte in Wirklichkeit anders ent-
scheiden, als es das gesetzgeberische Ideal vorsieht, will die vorliegende Ar-
beit kritisch hinterfragen.

Dazu sollen im Folgenden die Methoden und Erkenntnisse der Rechtswis-
senschaft einerseits und der Statistik und Psychologie andererseits genutzt
werden. Insofern versteht sich diese Arbeit als Beitrag auf dem Weg zu einer
Offnung der Rechtswissenschaft gegeniiber empirischen Wissenschaften.
Denn was aus den Erfahrungswissenschaften Eingang in die juristische Dis-
kussion gefunden hat und dort beispielsweise in Form der ,,06konomischen
Analyse des Rechts* immer héufiger akzeptiert wird, sollte nicht auf eine blof3
wirtschaftswissenschaftliche Betrachtungsweise reduziert werden. Stattdessen
scheint es dhnlich naheliegend, auch die Erkenntnisse aus der Psychologie als
Wissenschaft von menschlichem Erleben und Verhalten fiir die Rechtswissen-
schaft zu nutzen — zumal es bei der Bearbeitung juristischer Félle in der Praxis
immer darum geht, das Verhalten von Menschen zu beurteilen. Auch wenn es
der Anspruch ist, die objektive Sicht eines Dritten einzunehmen oder die Rolle
als unabhéngiges Organ der Rechtspflege! auszuiiben, wird kein Rechtsan-
wender? es schaffen, einen Sachverhalt tatséchlich objektiv und unbeeinflusst
wahrzunehmen und zu entscheiden. Das betrifft insbesondere Richter als
Rechtsanwender, die aus wahrnehmungspsychologischer Sicht keine absolut
unabhdngigen Urteile fillen konnen. Dabei geht es nicht um die sachliche
oder personliche Unabhéngigkeit der Richter im Sinne von Art. 97 Grundge-
setz (GQ), sondern darum, dass aufgrund kognitiver und affektiver Prozesse
im menschlichen Gehirn — sogenannter Heuristiken und kognitiver Verzerrun-
gen — eine von Menschen getroffene Entscheidung nie ganz objektiv und

1 Vgl. § 25 Deutsches Richtergesetz (DRiG), § 7 S. 1 Rechtspflegergesetz (RPfIG).

2 Selbstverstidndlich meinen alle ménnlichen Formen in dieser Arbeit, wenn nicht
anders gekennzeichnet, das generische Maskulinum.
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neutral sein kann. Das gilt fiir Entscheidungen von Laien genauso wie fiir
Entscheidungen von Experten, wie etwa Arzten, Unternehmern oder Richtern.
Bei der richterlichen Urteilsfindung wirken also psychologische Effekte, die
ganz iliberwiegend dazu fithren, dass die gefundene Sachentscheidung von
dem abweichen wird, was man idealerweise vom Votum eines rationalen Ent-
scheidungstrigers erwarten wiirde.

Dieser Aspekt und mogliche Reaktionsmoglichkeiten finden bisher in der
juristischen Diskussion nur wenig Beachtung,? und konkret fiir das Beru-
fungsrecht gilt das umso mehr. Gleichwohl kdnnte es ertragreich sein, Ablaufe
im Zivilverfahren auch unter diesem Gesichtspunkt zu betrachten und anhand
dessen Uberlegungen anzustellen, ob die Erkenntnisse aus den Verhaltenswis-
senschaften das bisherige Verstidndnis des Zivilprozesses verdndern — oder ob
vielmehr Anderungen in der zivilrechtlichen Praxis denkbar wiren, die so-
wohl Antwort auf jene Erkenntnisse als auch eine ndhere Orientierung am
gesetzgeberischen Ideal des Zivilverfahrens sein konnten.

Hier mochte die vorliegende Arbeit ansetzen und sich dabei auf die zivil-
rechtliche Berufung nach §§ 511 ff. Zivilprozessordnung (ZPO) und die dort
wirkenden kognitiven Urteilsverzerrungen konzentrieren. Die Berufung eig-
net sich als Untersuchungsobjekt besonders, weil der Richter in Berufungs-
sachen, anders als der Richter der Ausgangsinstanz, nicht nur den iiblichen
Sachverhalt wahrnimmt und beurteilt, sondern auch die Sachentscheidung
und -darstellung durch das erstinstanzliche Gericht in seine Wahrnehmung
aufnimmt. Orientieren sich die Berufungsrichter hierbei unbewusst und auf
irrationale Weise an dem Urteil ihrer vorinstanzlich mit der Sache befassten
Kollegen? Das wird diese Arbeit zeigen und diskutieren.

Dabei dienen statistische Betrachtungen der Berufung als Ausgangspunkt
der Uberlegungen. Bezogen auf die Frage des Berufungserfolgs, im Allgemei-
nen sowie in Abhédngigkeit von verschiedenen Parametern, soll erdrtert wer-
den, inwiefern die Hohe der aktuellen Erfolgsquote anzeigen kann, wie gut
die Berufung als Fehlerkorrekturinstanz funktioniert. Fiir den Berufungserfolg
spielen sicherlich mehrere Faktoren eine Rolle. Einer dieser Faktoren kdnnten
die vorhin genannten kognitiven Verzerrungen sein. Beispielsweise konnte es
sein, dass der Berufungsrichter den zu beurteilenden Fall von Anfang an
,,durch die Augen® des erstinstanzlichen Urteils kennenlernt und er dadurch
dessen Inhalt moglicherweise unbewusst als gegeben hinnimmt und diesen
weniger hinterfragt, als er es vielleicht wiirde, wenn er sich zunéchst ,,blind*
ein erstes eigenes, unvoreingenommenes Bild vom Sachverhalt gemacht hétte.

3 Mit ahnlichem Urteil beispielsweise auch Staake, Werte und Normen, 2018,
S. 438; Risse, NJW 2018, 2848, 2851f.; im europdischen Vergleich s. Biard/Faure,
RTDEur 51 (2015) 715, 723 ff.
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Um diese Hypothese zu testen, wurde im Rahmen dieser Arbeit eine empi-
risch-experimentelle Studie durchgefiihrt. An dieser Studie nahmen insgesamt
136 Zivilrichter in Berufungssachen an Land- und Oberlandesgerichten teil.
Dabei zeigte sich in einem von zwei Fillen tatsdchlich ein Effekt, der darauf
schlieBen ldsst, dass Berufungsrichter sich bei ihrer Urteilsfindung in kognitiv
verzerrender Weise am Rechtsurteil der ersten Instanz orientieren und dieses
irrational hdufig aufrechterhalten.

Am Ende dieser Untersuchung steht das Ziel, die Impulse aus der statisti-
schen und psychologischen Perspektive in die rechtsdogmatische und rechts-
politische Diskussion des Zivilprozesses zu integrieren. Gefragt nach den
Reaktionsmoglichkeiten des Berufungsrechts, sollen Schlussfolgerungen aus
juristischer Sicht gezogen und verschiedene Modifikationsmdglichkeiten im
Verfahren erortert werden. Das geschieht in dem Bewusstsein, dass die relativ
niedrige Berufungserfolgsquote sich, wie erwéhnt, langst nicht ausschlielich
durch kognitive Verzerrungen erklédren ldsst. Letztere sind jedoch, jedenfalls
in Form der hier verfolgten Hypothese, grundsétzlich mit quantitativen Me-
thoden iiberpriifbar. Im Sinne eines Mehrwerts durch Interdisziplinaritét kann
so vielleicht ein Denkanstofl dazu entstehen, welche konkreten rechtlichen
MafBinahmen ergriffen werden koénnen, um die Berufung als Fehlerkorrektur-
moglichkeit weiter zu stérken.

B. Abgrenzung zu bisherigen Untersuchungen

Die vorliegende Arbeit baut auf einer Breite vorhergehender Literatur auf.
Zugleich mochte sie dabei neue Themen erarbeiten und insbesondere Beziige
herstellen, die bisher in der Diskussion noch nicht in dieser Auspriagung beste-
hen. Die interdisziplinidre Perspektive ist ein besonderes Anliegen dieser Ar-
beit. IThr Fokus soll auf quantitativen Methoden — Statistik — sowie auf empiri-
scher Wissenschaft — Psychologie — und deren Befunden und empirisch-expe-
rimentellen Methoden liegen. Das Bewegen zwischen den Disziplinen hat das
Ziel, mit Erkenntnissen und Methoden anderer Wissenschaften einen neuen,
gewinnbringenden Diskussionsbeitrag fiir die Rechtswissenschaft zu leisten.
Dabei ist zweierlei klar: Erstens, ein Mehr an Interdisziplinaritit bedeutet
nicht, dass der Status der Rechtswissenschaft als eigenstdndige Wissenschaft
verringert wiirde.# Und zweitens ist nicht jeder interdisziplindre Forschungs-
ansatz per se gut. Es kommt immer darauf an, genau zu kléren, was aus den
Resultaten der interdisziplindren Herangehensweise fiir die eigene Wissen-
schaft abgeleitet werden kann. Auch vor diesem Hintergrund bietet sich eine
Abgrenzung zu bisherigen Untersuchungen der Grenzbereiche zwischen Be-

4 A.A. Posner, Problematics®, 2002, passim.





