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Einführung der Rahmengeschichte (Information für die Lehrkraft)Einführung der Rahmengeschichte (Information für die Lehrkraft)

Luisa, Theo, Ella und Anton finden auf dem Dachboden der Schule eine alte Holzkiste, in der sich 
ein magischer Brief mit einer Botschaft und einer dazu passenden Sternenkarte befinden. In die-
sem Brief ist die Rede vom Weihnachtsstern, der vor vielen, vielen Jahren vom Himmel auf die 
Erde fiel und in viele Teile zerschellte. Seither haben schon viele Kinder versucht, die Teile des 
Sterns zu finden, doch nie hat es auch nur ein einziger Mensch geschafft, alle Stücke wieder zu-
sammenzusetzen. Wird jedoch der Stern in diesem Jahr erneut nicht zusammengesetzt, wird das 
Weihnachtsfest seine Magie, seinen Glanz und seinen Zauber verlieren. 

Nur gemeinsam können die Schülerinnen und Schüler es schaffen, den Weihnachtsstern zusam-
menzusetzen, um das Weihnachtsfest zu retten. Die Kinder der Klasse werden gebeten, beim Ent-
schlüsseln der Karte zu helfen, denn nur miteinander können sie die magischen Kräfte freisetzen 
und alle Teile des großen Sterns finden. Die Karte zeigt ihnen dabei den Weg zu jedem einzelnen 
magischen Sternenstück. Jeden Tag und mit jeder Übung erhalten die Kinder einen Teil des Sterns, 
den sie am Ende der Reise zum großen Weihnachtsstern zusammensetzen können. Die Reise be-
ginnt im Klassenzimmer …
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Tag 1: Der geheime BriefTag 1: Der geheime Brief 1

Tag 1: Durchführung und Material

Dauer: 10 bis 15 Minuten

Material: 

 ■ Holzkiste
 ■ geheimer Brief an die Klasse  
(Kopiervorlage bzw. Vorlesetext für die Lehrkraft)

 ■ Sternenkarte (Kopiervorlage)
 ■ Sternenteil Nummer 1

Durchführung: 

Der Brief wird vorgelesen oder als Kopie zum gemeinsamen Lesen in der Klasse  
verteilt.

Die Kinder erfahren von der Legende des verloren gegangenen Weihnachtssterns. 
Sie werden gefragt, ob sie bereit sind, den Stern zu finden und das Weihnachtsfest 
zu retten. Bevor sich aber alle Kinder auf die Suche nach dem Weihnachtssternstück 
begeben, müssen sie sich erst mal vorbereiten, denn auf so einer Reise muss man 
auf alles vorbereitet sein! Das erste Abenteuer zur Anregung der Fantasie der Kin-
der und zur Einstimmung umfasst vier Übungen, die außerdem zur Lockerung und 
Stärkung der Muskulatur beitragen: 

 ■ Rucksack packen
 ■ anziehen
 ■ Karte lesen
 ■ das erste Sternenteil finden


