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Liebe Leserin, lieber Leser,

dieses Buch markiert einen wichtigen 
Schritt hin zu einer neuen Denkweise im 
Mantrailing.

Das Hundetraining hat sich gewandelt: So 
geht es nicht mehr vorrangig um strikten 
Gehorsam, sondern immer mehr um ein har-
monisches Miteinander. Wir erkennen 
zunehmend, dass unsere Hunde fühlende, 
kreative und wissbegierige Lebewesen sind. 
Es liegt in Deiner Verantwortung, sie dabei 
zu unterstützen, sich in unserer anspruchs-
vollen Welt wohlzufühlen und zu entwickeln.

Dieses Wohlbefinden ist der Kern des 
Buches. Eduardo Fernandez' LIFE-Modell 
bietet einen ethischen Rahmen für Tiertrai-

ning: Ein Trainingsziel ist dann erreicht, 
wenn der Hund das gewünschte Verhalten 
zeigt UND sich dabei wohlfühlt. Bisher 
wurde zu selten hinterfragt, ob Dein Training 
dem Hund guttut und welchen Preis er dafür 
zahlt. Dieses Buch beleuchtet genau diese 
wichtigen Fragen.

Mantrailing ist eine faszinierende Beschäfti-
gung, bei der es besonders ist, sich als Mensch 
ganz auf die Supernase des Hundes einzulas-
sen und ihm die Führung zu überlassen.

Dieses Buch geht weit über das reine Man-
trailing hinaus. Es zeigt, wie Mantrailing zu 
einer Bereicherung für den Hund werden kann, 
indem es Vorbereitung, Durchführung und 

Nachbereitung ganzheitlich betrachtet. So 
wird Mantrailing zu mehr als nur einer tollen 
Beschäftigung – es steigert das Wohlbefinden 
und die Lebensqualität Deines 
Hundes. Hiermit hältst Du ein 
umfassendes Werk über Man-
trailing in den Händen, das 
nicht nur mit dem Hund, son-
dern auch für den Hund gestal-
tet wurde. Astrid vermittelt 
diese faszinierende Disziplin mit viel Fachwis-
sen und leicht verständlich.

Mein Name ist Gerd Schreiber, Fachbera-
ter für Menschen mit Hunden, Dozent für 
Hundethemen und Mitglied im IBH e.V. Zudem 

bilde ich angehende Hundetrainer*innen aus. 
Es war mir ein Vergnügen, dieses Buch zu 
lesen und das wertvolle Wissen darin zu ent-

decken.
Geschätzte Leserin, ge- 

schätzter Leser, ich wünsche 
Dir viel Freude beim Lesen 
und tiefe Erfüllung bei der 
gemeinsamen Aktivität des 
Mantrailings. Jeder Moment 

zählt, und der Weg ist wichtiger als das Ziel, 
denn er formt uns und unsere Hunde. Unterm 
Strich geht es darum, die Qualitätszeiten mit 
Deinem Hund zu gestalten. Dieses Buch wird 
Dir dabei helfen!

Gerd Schreiber mit Enya und Jim. Foto © Gerd Schreiber

Liebe Astrid,  
danke für dieses  

grundlegende Buch  
und dein Wirken.
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