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Hey du Liebe,

bestimmt gehen dir ganz viele Gedanken durch den Kopf, Ideen, 
Träume und die unterschiedlichsten Gefühle. Jesus kennt all dei-
ne Gedanken. Er kennt dein Herz. Du bist seine geliebte Tochter 
und Freundin. Er freut sich über dich und möchte mit dir reden!

Jesus ist kein unpersönliches Wesen, das aus dem Himmel 
dein Verhalten beobachtet. Ganz und gar nicht! Er ist immer da, 
wenn du dich entschieden hast, ihm zu vertrauen. Er ist der, der 
dich immer liebt und dir ganz nah ist – so nah wie dein nächster 
Atemzug! Ja, er ist immer bei dir und für dich da.

Jesus möchte, dass du seine Stimme kennenlernst. Am besten 
kannst du das, wenn du dich intensiver mit dem beschäftigst, was 
er in der Bibel sagt.

Jesus hat es uns möglich gemacht, dass wir voller Hoffnung 
und mutig zu Gott kommen können. Jederzeit. „Lasst uns des-
halb zuversichtlich vor den Thron Gottes kommen. Dort werden 
wir seine Barmherzigkeit empfangen und seine Hilfe erfahren, 
wenn wir sie brauchen“ (nach Hebräer 4,16).

Ich wünsche dir viel Segen beim Lesen!

Deine MariLee
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Ich habe mich für dich entschieden

Hallo, mein geliebtes Kind, wusstest du eigentlich, dass ich 
mich schon vor der Erschaffung der Welt für dich entschie-

den habe? Ich wollte, dass du zu mir gehörst. Vielleicht ist das für 
dich schwer zu glauben, aber ich habe dich als mein eigenes Kind 
(siehe Epheser 1,4) und als meine Freundin angenommen, weil 
ich dich mehr liebe, als du dir vorstellen kannst.

Bei mir darfst du so sein, wie du bist. Ich verstehe alles, was du 
denkst und fühlst, und liebe dich so, wie du bist. Ich habe mein 
Leben für dich gegeben, damit alle deine Schuld weggenommen 
ist und du für mich leben kannst. Du brauchst nichts zu tun, au-
ßer mein Geschenk anzunehmen, dass ich dir gnädig und voller 
Liebe begegne. 

Ich habe Großes mit dir vor und wundervolle Pläne für dein 
Leben. Es wird nicht immer alles glatt und ohne Probleme verlau-
fen, das ist wahr. Aber mach dir keine Gedanken, mein Kind, ich 
habe versprochen, auf deiner Glaubensreise bei jedem Schritt an 
deiner Seite zu sein. Das wird ein großartiges Abenteuer werden!

Bleib ganz nah bei mir, wenn Probleme in deinem Leben auf-
tauchen. Und auch wenn alles prima läuft, bleib in meiner Nähe. 
Ich verspreche dir, dass dein Leben in meiner Hand sicher ist. Du 
darfst darauf vertrauen, dass ich auf dich aufpasse und dich mit 
Frieden und Ruhe erfülle.

Ich halte dich an mein Wort. Ich freue mich, wenn wir beide 
Zeit miteinander verbringen!



Jesus sagt: „Das ist meine Anweisung  
an euch: Ihr sollt einander in echter Liebe  

begegnen, genauso wie ich euch mit wahrer  
Liebe begegnet bin. Die allergrößte Liebe beweist  

ein Mensch, der sein Leben für seine Freunde ganz hingibt.  
Ihr seid dann wirklich meine Freunde, wenn ihr das tut,  

was ich euch als Auftrag anvertraue. Ich bezeichne euch nicht  
als untergebene Knechte. Denn ein Untergebener weiß nicht,  

was sein Vorgesetzter tut. Aber euch habe ich als meine  
Freunde bezeichnet. Und das seid ihr auch! Denn ich habe euch 

alles wissen lassen, was ich von meinem Vater erfahren habe. 
In Wahrheit ist es nicht so, dass ihr euch für mich entschieden 
habt. Nein, ich habe mich für euch entschieden und euch dazu 

eingesetzt, dass ihr losgeht und Frucht hervorbringt.  
Diese Frucht eures Lebens soll bleibenden Bestand haben.  

Wenn ihr dann den Vater in meinem Namen um irgendetwas 
bitten werdet, werde ich es euch geben.“

Johannes 15,12-16 (DB)



8

Wichtige Wahrheiten für dich

Hey du, es gibt ein paar superwichtige Dinge, die du wissen 
musst, und die du dir an jedem Tag in deinem Leben be-

wusst machen solltest:
Du bist wunderbar gemacht (siehe Psalm 139).
Ich kenne dich persönlich. Ich kenne deinen Namen und weiß 

sogar, wie viele Haare auf deinem Kopf wachsen (siehe Mat
thäus 10,30).

Ich sehe deine Tränen und zähle sie. Und eines Tages werde 
ich jede einzelne davon für immer abwischen (siehe Psalm 56,8; 
Offenbarung 7,17).

Ich habe genau festgelegt, wann du geboren werden und wo du 
leben solltest (siehe Apostelgeschichte 17,27).

Ich liebe dich mit einer Liebe, die nie aufhören wird (siehe 
Jeremia 31,3).

Ich werde dich nie vernachlässigen oder verlassen (siehe 
Hebräer 13,5).

Mein liebes Kind, du bist mir unendlich wichtig. Mach dir an 
jedem Tag in deinem Leben bewusst, wie sehr ich dich liebe! Ich 
wünsche mir, dass du mit allem, was dich bewegt, zu mir kommst 
und mich persönlich kennenlernst. Ich bin immer ganz nah bei 
dir. Ich bin dir immer so nahe wie die Luft, die dich umgibt.

Hast du dich entschieden, mit mir durchs Leben zu gehen? 
Dann darfst du wissen, dass mein Geist in dir lebt und immer bei 
dir ist. Du bist niemals allein. Du bist mein Kind, und ich schütze 
dich. 

Wenn du traurig bist, wenn du Angst hast oder dich allein 
fühlst, dann denke immer an diese Versprechen. Blättere immer 
wieder zurück zu dieser Seite. Schreib dir die Versprechen auf 
und klebe sie an deinen Spiegel. Ich halte immer, was ich verspro-
chen habe. Darauf kannst du dich verlassen!


